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Théatre (Jeunesse de Villaz-St-Pierre)
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Théatre (Jeunesse de Villaz-St-Pierre)

Théatre (Jeunesse de Villarimboud)
Théatre (Jeunesse de Villarimboud)

Théatre (Jeunesse de Villarimboud)
Concert (Fanfare de Villaz-St-Pierre)

Concert (Entente musicale Autigny-Chénens-Villarimboud)

1¢" mai chanté (Jeunesse de Villarimboud)

Concert (Croque-Lune)

Féte du foot (FC Villaz-Villarimboud)

Rallye des Jeunesses glanoises (Jeunesse de Villarimboud)

Féte nationale (Jeunesse de Lussy)

Retrouvez plus de dates sur : www.communevillaz.ch/agenda
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ﬂ‘ EDITO

Cheres lectrices et chers lecteurs,

Au moment d’écrire ces quelques lignes,
lambiance de Noél est encore bien pré-
sente autour de moi. Une atmosphere
douce et chaleureuse qui sied parfaite-
ment au contenu de ce nouveau NUMEro.

Dans ces pages, ¢a va sentir le sapin!
Plusieurs articles vous emmeneront au
cceur de notre belle forét: pour vous dé-
penser, vous amuser ou encore faire de
jolies découvertes. Une invitation a pro-
fiter de la nature qui nous entoure et a
la regarder autrement.

La promenade se poursuivra ensuite du
cOté des saveurs, avec de trés bonnes
choses préparées par les artisans froma-
gers et boulangers de notre commune.
De quoi ravir les papilles et mettre a
’lhonneur le savoir-faire local.

Mon beau sapin... roi des foréts

Pour clore ces festivités, quelques chants
viendront ajouter une note musicale et
festive a ce numéro.

Et bien sQr, parmi tous ces beaux articles,
vous retrouverez également les nouvelles
de nos sociétés locales, toujours aussi
actives et engagées dans la vie de notre
commune.

En ce début d’année, toute I'équipe de
rédaction vous adresse ses meilleurs
veeux: que cette année soit douce,
joyeuse et riche en projets partagés.

Bonne lecture et a trés bientot,

Léquipe de rédaction
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Groupement des ainé-es

Vous étes retraité-es ?... Alors a vos agendas. .. notre groupement des ainé-es vous
invite cordialement a participer a nos prochaines rencontres, qui auront lieu les
jeudis suivants:

15 janvier 2026, 14h Loto - Salle communale, Lussy

19 février 2026, 14h Cartes - Abris PC sous le magasin Volg
19 mars 2026, 14h Loto - Salle communale, Lussy

16 avril 2026, 14h Loto - Abris PC sous le magasin Volg
21 mai 2026, 14h Loto - Salle communale, Villarimboud

Contact et renseignements: M™ Patricia Zahno au 078 637 52 74

i
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ZOOMSUR...

Remplir sa déclaration d’impots

Chaque année, il faut recommencer!

Méme si on passe beaucoup de temps, on n'est pas sir d’avoir fait juste,
d’avoir déduit tout ce qui est possible.

Jacques Python qui a travaillé pendant 30 ans dans le domaine comptable
et fiscal organise une soirée d’information sur les impots :

o Les différents impots

o impot sur le revenu et la fortune

* Les déductions possibles

« Conseils et réponses a vos questions

La séance d’information aura lieu le mercredi 18 février 2026 a 19h30
au local de Villarim’Bouge, Au Village 8, a Villarimboud.

Cette soirée d’informations gratuite est ouvert a toutes et a tous.



TABLES

CONVIVIALES

Vous avez 60 ans ou plus?

Nous vous proposons
de partager un moment
de convivialité autour
d'un repas de midi

a prix spécial!

MENU: FR. 20.-
Entrée, plat, dessert, eau

Réservation possible
jusqu'a 4 jours

avant la date
directement auprées

du restaurant

en s'annoncgant

pour la table conviviale

BIEN
VIEILLIR
EN GLANE

JECTUTE

PLUS FORTS ENSEMBLE

LA BELLE-CROIX - ROMONT

LE DEUXIEME LUNDI DU MOIS
DATES: 12.0109.02 | 09.03 | 13.04 | 11.05 | 08.06
RESERVATION : 026 565 29 79

L'ITALIANO - VILLAZ-ST-PIERRE

LE QUATRIEME JEUDI DU MOIS
DATES: 22.01 | 26.02 | 26.03 | 23.04 | 28.05 | 25.06
RESERVATION : 026 653 09 00

LE PASSAGE 66 - VUISTERNENS-DVT-ROMONT

LE PREMIER MERCREDI DU MOIS
DATES: 07.01 | 04.02 | 04.03 | 01.04 | 06.05 | 03.06
RESERVATION : 026 655 03 90

*MENU A CHF 16.-

CAFE DE L'UNION - LA JOUX

LE DERNIER LUNDI DU MOIS
DATES: 26.01 | 23.02 | 30.03 | 27.04 | 25.05 | 29.06
RESERVATION : 026 921 16 97

LE REPOSOIR - URSY

LE DEUXIEME SAMEDI DU MOIS
DATES: 10.01 | 14.02 | 14.03 | 09.05 | 13.06
RESERVATION : 021 909 61 21

AUBERGE DU LION D'OR - SIVIRIEZ

LE DERNIER MERCREDI DU MOIS
DATES: 28.01 | 25.02 | 25.03 | 29.04 | 27.05 | 24.06
RESERVATION : 026 656 13 31

LA CROIX-BLANCHE - CHATONNAYE

LE QUATRIEME MARDI DU MOIS
DATES: 27.01 | 24.02 | 24.03 | 28.04 | 26.05 | 23.06
RESERVATION : 026 658 14 94

LE PHOENIX - ROMONT

LE PREMIER JEUDI DU MOIS
DATES: 05.02 | 05.03 | 02.04 | 07.05 | 04.06
RESERVATION : 026 652 37 52

CENTRE PORTUGAIS - ROMONT

LE TROISIEME MARDI DU MOIS
DATES: 20.01 | 17.02 | 17.03 | 21.04 | 19.05 | 16.06
RESERVATION : 026 652 38 95

RESEAU SANTE DE LA GLANE - BILLENS

LE TROISIEME VENDREDI DU MOIS
DATES: 16.01 | 20.02 | 20.03 | 17.04 | 15.05 |19.06
RESERVATION : 026 565 00 50

www.bienvieillir-glane.ch
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Les potins du four

Chéres amies et chers amis du four,

En 2025, nous nous sommes réunis a 7
reprises et nous avons confectionné des
tresses, des pains du four, des pains pay-
sans, des cuchaules. Vous avez aussi pu
déguster nos pizzas a l'occasion de notre
soirée. Notre plus importante animation
fut celle de la Bénichon ol nous vous
avons confectionné des pains d’anis, des
croquets et des meringues. Nous avons
abordé la fin de 'année par 'animation
dite «Fenétre de 'Avent».

Nos dates prévues en 2026

Lors de vos visites, vous avez certaine-
ment fait de nouvelles connaissances
autour d’un verre et prolongé ce moment
autourd’une pizza que vous avez amenée
(achetée ou faite maison) et cuite dans
notre four par notre équipe.

Nous remercions toutes les personnes
qui nous soutiennent depuis de nom-
breuses années et nous espérons faire
connaissance avec de nouvelles per-
sonnes.

28 mars, 10h30-12h

9 mai, 10h30-12h Tresses

13juin, 10h30-12h
4juillet, dés 18h

12 septembre, 10h30-12h
10 octobre, 10h30-12h

5décembre, des 19h Tresses

Pains du four et paysan

Cuchaules

Pains du four et tresses

Cuchaules

Soirée pizzas

Bénichon

Pains du four et tresses

Fenétre de 'Avent

Votre commande doit nous parvenir
jusqu’au jeudi 19h 30 précédent le jour
de 'animation.

Vous pouvez nous la transmettre de la
maniere suivante:

par téléphone au 026 653 10 20
par mail fourapaindelussy@gmail.com

Si vous désirez recevoir un rappel de
'animation, nous vous prions de nous
le signaler a l'adresse mail ci-dessus.

Les dates sontvisibles sur le site internet
de la commune: communevillaz.ch > vie
locale > four a pain

Nous profitons de lancer un appel aux
personnes intéressées a rejoindre notre
équipe de prendre contact avec M. Gilbert
Oberson au 026 653 10 07 pour avoir de
plus amples renseignements.

Nous vous remercions pour le soutien
quevous nous apportez lors de nos ani-
mations.

Au plaisir de vous rencontrer nombreux.

Votre équipe du Four a pain
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FooTealL

Foot-Mum: quand le football rime
avec bien-étre, partage et engagement

Au FC Villaz/Villarimboud, le football

ne se vit pas uniquement a travers la
compétition. Depuis septembre 2025, une
nouvelle activité a vu le jour et rencontre
un succes aussi rapide qu’enthousiasmant:
Foot-Mum, un concept pensé par et pour
les femmes, et plus particulierement

les mamans, qui souhaitent pratiquer

le football autrement.

10

A lorigine de ce projet, Laurie, 29 ans,
maman de deux enfants et membre du
comité du FC Villaz/Villarimboud depuis
dix ans. Ancienne joueuse, elle a grandi
avec le football, d’abord au bord des ter-
rains pour soutenir son pére, puis balle
au pied deés 'age de 7 ans. Apres une
blessure aux ligaments croisés mettant
fin a sa carriere de joueuse, son attache-
ment au club et a ce sport ne l'a jamais
quittée.

Comme beaucoup de femmes, Laurie a
d{i revoir ses priorités apres la naissance
de son premier enfant. Uenvie de rejouer
au football était bien présente, mais in-
tégrer une équipe d’actives — avec plu-
sieurs entrainements hebdomadaires et
des matchs le week-end - semblait dif-
ficilement compatible avec la vie de fa-
mille.

De cette réflexion est née une idée simple
mais forte: créer une activité football
sans pression de performance, adaptée
au rythme des mamans, leur permettant
de se faire plaisir, de bouger et de se
retrouver entre femmes partageant les
mémes réalités.

Présenté en janvier 2025 au comité, le
projetaimmédiatement été soutenu. La
communication lancée au printemps a
suscité un engouement inattendu: en

quelques jours, pres de dix mamans se
sont montrées intéressées. Laventure
Foot-Mum pouvait commencer.

1¢ septembre 2025, le premier entraine-
mentaeu lieu le sous une pluie battante. . .
mais avec 15 mamans présentes sur le
terrain, preuve que la motivation était
bien la. Aujourd’hui, Foot-Mum compte
17 membres actives, avec encore de nou-
velles inscriptions prévues.

Le concept est volontairement simple et
inclusif: exercices de football, renforce-
ment musculaire, petits matchs ludiques,
échauffement et stretching, le tout sans
obligation de présence ni esprit de com-
pétition. Chaque participante évolue a
son rythme, avec un seul mot d’ordre:
se faire du bien, physiqguement et men-
talement, et Saccorder un moment pour
soi. Grace aux infrastructures du club,
les entrainements se poursuivent aussi
en hiver, dans le fitness du FC, avec des
exercices autour du ballon et un mini-
terrain aménagé sous le couvert de la
buvette.

Foot-Mum, c’est aussi un espace de ren-
contres et d’échanges entre femmes de
la région, dgées de 29 a 51 ans. Les parti-
cipantes partagent bien plus qu’un bal-
lon: expériences de vie, rires, soutien et

bienveillance. Les témoignages parlent
d’eux-mémes. Pour certaines, c’est la réa-
lisation d’un réve d’enfance. Pour d’autres,
un défouloir, un équilibre retrouvé ou
un moyen de s'intégrer et de reprendre
confiance. Toutes soulignent limportance
de ce moment hebdomadaire, hors du
cadre familial et professionnel.

Au-dela de l'activité sportive, Foot-Mum
répond a un objectif essentiel: mainte-
nir les femmes dans le milieu du foot-
ball. Trop souvent, les mamans quittent
les clubs aprés une naissance ou par
manque de solutions adaptées.

En gardant ces femmes proches du club,
le FC Villaz/Villarimboud investit dans son
avenir. Entraineures, arbitres, bénévoles,
membres de comité: leurs compétences
et leur engagement sont une richesse
précieuse, a ’heure ol le bénévolat de-
vient un véritable défi.

Avec 108 femmes parmi ses 310 membres,
le FC Villaz/Villarimboud montre déja la
voie. Lactivité Foot-Mum s’inscrit pleine-
ment dans cette dynamique d’ouverture,
d’inclusion et de partage.

Une initiative locale, humaine et inspi-
rante, qui prouve que le football peut -
et doit - s'adapter aux parcours de vie.
Et peut-étre une idée a suivre pour bien
d’autres clubs suisses.

Plus d’informations
Laurie Bilat, 079 632 48 75
ou info@fcvv.ch

Les entrainements ont lieu
le lundi soir a Villarimboud
de 19h30 a 20h30. 11
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Villarim’Bouge

Découvre cette association 100% locale et gratuite en trois volets.
Premier épisode: la naissance de l'association Villarim’Bouge,
racontée par Céline, membre du comité.

12

Villarim’Bouge est née d’une petite graine
plantée il y a une dizaine d’années a la
suite d’'une discussion des plus sérieuses
avec mon fils de 3 ans.

Avoir un enfant change la vie, et surtout
son mode devie:ily a l'avant, mais sur-
tout l'apres. Ayant grandi entourée de
champs remplis de petites fleurs, de pa-
pillons et de coccinelles, je voulais que
mes enfants puissent avoir la méme
chance. Pourtant, eny pensant, je n‘avais
vraiment pas contribué a léguer a cette
future génération la belle planéte bleue
de mon enfance. Le coeur serré face a
ma médiocre contribution sur cette terre,

je devais amorcer un changement pour

changer le monde dans lequel jévoluais
et contribuer — a mon échelle - a pré-
server ce cadeau de 'univers.

J’en ai donc discuté avec le principal in-
téressé, mon fils: «Tu crois que je peux
changer le monde?» Il a réfléchi un court
instant: «Non, pas toute seule». Assez
perspicace je l'avoue. «Alors, il faudrait
combien de personnes?»...«100» fut sa
réponse. Et a ce moment bien précis, une

petite graine était plantée. Cette histoire
d’une centaine de personnes resta en
dormance, attendant patiemment que
toutes les conditions soient réunies pour
se développer.

Quelques années plus tard, Sébastien
(mon conjoint et membre de Villarim’-
Bouge) se plaignait de la fermeture du
bistrot du Village. Les classes de Villarim-
boud s’étaient vues transférées a Lussy
et Villaz-St-Pierre. Il ne restait désormais
plus que la déchetterie du samedi ma-
tin, la messe du dimanche et les matchs
de foot pour papoter. Originaire de Vil-
larimboud, Sébastien connait les gens
d’ici, sait vers qui se tourner pour des
travaux de menuiserie, trouver un élec-
tro, emprunter la machine pour réparer
le bidule déglingué a la maison, acheter
de la viande de qualité. Et il n’a aucune
peine a engager la conversation avec des
inconnus, il fait partie de ces personnes
quiont le contact facile. Une chance pour
moi, qui connaissais peu de monde en
arrivant et avais du mal a engager la
discussion.

Vﬁg Z}ﬁ)’*ﬁ 47
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Bouge

grace a vous /

Et les autres alors? Les personnes dis-
crétes, celles qui ne veulent pas déran-
ger, les nouveaux arrivants, les seniors
qui ont manqué le train du numérique,
comment font-ils?

Ces bons plans qu'on se refile, le coup
de main donné avec plaisir a son voisin
pour lui éviter d'appeler le beau-frere qui
vit a 30 minutes, le verre partagé en fin
de représentation de la société locale
avec la table d’a coté, au lieu de rentrer
chez soi faute de connaitre quelgu’un,
les amitiés nouées avec des mamans,
des échanges droles et touchants avec
des seniors riches de vécu, des spécia-
listes en tout genre a deux pas de chez
soi, une activité qui aide son enfant a
s‘ouvrir... tous ces apports qui changent
notre vie, non pas dans sa dimension
matérialiste, mais humainement et so-
cialement. Briser la glace, converser avec
l'autre et s'entraider devient bien plus fa-
cile si on s'est déja croisé, quon a échangé
deux mots ou simplement un bonjour
et unsourire.

Alors mes petits neurones se sont acti-

s...des locaux vides, des personnes
désireuses de se rencontrer ou nostal-
giques de ces petites causeries, tant de
ressources, de talents et de bienveillance
a partager. Comment réunir tout cela
pour préserver des liens entre les géné-
rations, ne pas vivre dans une cité dor-
toir mais une communauté qui sentraide,
ne plus étre isolé? Et en mettant toutes
les pieces du puzzle bout a bout, une
idée se mit a briller et un petit projet ve-
nait déclore. Parmi les centaines d’idées
folles soumises régulierement a Sébas-
tien, celle-ci passa le seuil du «possible».
Il ne restait plus qu’a la défendre et a la
partager, chose que j'ai déléguée a mon
Prince Charmant.

Accueillie a bras ouverts par les voisins
du bas, du haut etde plus loin, la graine
atresvite germé, abreuvée d’un torrent
de soutien et réchauffée par tant de
bienveillance a I'égard de notre projet.

Main dans la main, nombreuses sont
les personnes qui nous ont épaulés pour

13
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concrétiser une idée un peu folle, qui,
sans l'aide d’'une centaine de personnes,
n‘aurait jamais vu le jour.

Merci a vous les enfants, car vous nous
aidez a grandir, a nos bénévoles et leur
cceuren orsans qui rien ne serait possible,
a vous qui avez le courage de passer
notre porte sans méme nous connaitre
pour partager un peu de votre vie.

La suite au prochain épisode. .. car nous
sommes allés jusqu’au pied du Jura pour
construire notre beau local © mais un
petit pas a la fois, sinon on s’essouffle.

Et pourquoi pas toi?

Et d’ailleurs

C’est ou exactement? Au centre de Vil-
larimboud, dans le batiment communal
d’ol partent les bus scolaires. Un local
convivial et entierement équipé est mis
gratuitement a disposition. C’est facile
de se parquer juste devant et la place
de jeux est a deux pas.

On te parle de la création du lieu dans
notre prochain épisode.

En attendant, jette un ceil
au programme de la saison !

Le comité cherche un-e 5 membre!

Profil idéal: aimer le contact et les apéros, si possible avoir des
enfants scolarisé-e's a Villaz pour renforcer d’autres liens et étre
disponible pour certaines activités au local.

Intéressé-e?

Contacte-nous au 079 653 90 35 ou villarimbouge@gmail.com
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Cours de gym
enfantine

Votre enfant déborde d’énergie ? Offrez-lui un
moment pour se dépenser, jouer et bouger !

Nous proposons un cours de gym pour les enfants
de 4 a 6 ans, dés I'entrée a I'école enfantine.

Au programme : multi-jeux, parcours ludiques, et
activités variées autour de différents themes, afin
de stimuler la motricité, la coordination et le plaisir
de bouger, dans une atmosphére chaleureuse et
motivante.

Tous les lundis
(® De 17h30218 h30
Q@ Alasalle polyvalente de Villaz-St-Pierre

Rejoignez-nous pour une belle aventure sportive !
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Ils fondue fromage

FROMAGERIE

Villaz-St-Pierre

£ N———
[+ N e
Milfe Rohrocs,

La famille Rohrbasser s’est installée a la Fromagerie de Villaz-St-Pierre

le 1°rjuillet 2025. Mais qui se cache derriere la fabrication de nos fromages
et autres spécialités laitieres du village d’en-bas ? Entre meules et yogourts,
comblons les trous de nos méninges avec Claire et Vincent!

Propos recueillis par Christophe Monney

16

C’est au détour de plusieurs rendez-vous
«glamour» entre la ferme et la laiterie de
Farvagny que Claire (27 ans) et Vincent
(37 ans) se sontrencontrés en 2018 m'ont
raconté les jeunes parents de Mathis
(3 ans '4) et Justin (10 mois). « Jamais al-
ler couler n‘avait pris autant de temps»
avoue la jeune femme rieuse, et ce n'était
pas pour en déplaire a celui devenu son
marien 2023.

Ces deux-la ont été choisis par la socié-
té de laiterie de Villaz-St-Pierre pour re-
prendre la gestion de la fromagerie du
village le 1¢"juillet 2025, succédant aux
Dénervaud. Une aventure de couple, car
il faut que la famille suive. Gérer sa propre
laiterie, C'est souvent un but pour les por-
teurs de maitrise fédérale, mais avec un
rythme de 7j./7 et 365 j./an, on ne se
lance pas seul. Heureusement, 'équipe
actuelle - reprise a 100% avec le fonds
de commerce - leur permet de disposer
d’un samedi sur deux de congé et par-
fois de quelques heures de libre pendant
que la creche les décharge.

Le parcours des Rohrbasser ferait palir
les pros de la formation professionnelle:
Vincent dispose du CFC de fromager (2007)
- actuellement connu sous les noms suc-
cessifs de Technologue en industrie lai-
tiere, dorénavant Technologue du lait -
et d’agriculteur (2008), du brevet (2009)
et de la maitrise fédérale (2010) d’agri-
culteur. Cest en 2022 qu’il obtient sa 2¢
maitrise fédérale dans le domaine laitier,
alors qu'il est chef d’exploitation de la
fromagerie du Mouret.

Claire n’est pas en reste. Elle dispose éga-
lement du CFC d’agricultrice et a poursui-
vi en tant quagrotechnicienne de niveau
ES. Ces nombreuses qualifications plu-
rielles entre agriculture et métiers du lait
leur permettent d’avoir une excellente
compréhension de leurs clients et du
monde agricole en général. En paralléle
de ses occupations de jeune maman, elle
assure dorénavant toute la gestion admi-
nistrative et de la vente de l'entreprise
familiale.

On abeau étre du village (Vincenta gran-
diaVsP), quand on reprend une froma-
gerie c’est «subito au boulot»! Et miser
tout de suite sur des productions de qua-
lité. Tout ce qui avait été produit jusqu’au
30 juin appartenait a 'ancien locataire
etilfaut au moins 3 mois avant de pou-
voir vendre ses premieres meules de
Gruyere AOP. Apres 3 mois commence
laffinage et c’est seulement a partir de
6 mois que 'on peut déguster du doux.
96% sont achetées par MiFroma (Ursy)
- 310000 kg/an - et celles de Vacherin

AQP - 4500 kg/an - sont vendues a Hu-
guenin Fromages (Villeneuve). Et c'est la
que Trump vient mettre son enzyme...
en 2025, il faut réduire la production de
5% a cause des taxes d’'importation qui
limitent la consommation au pays de
'Oncle Sam.

histoire, c’est qu’avec 21 producteurs
locaux (Villaz-Saint-Pierre, Lussy, Fuyens
et Romont) dont les vaches produisent
actuellement particulierement avec in-
tensité (grace au fourrage de qualité), il
faut trouver des alternatives pour écou-
ler lor blanc. Vincent produit notamment
200 litres de lait pasteurisé et 2000 yo-
gourts par semaine! Ils le savent, la so-
lution réside dans le fait de proposer des
nouvelles spécialités. Aumoment de la
rédaction, Claire et Vincent me mettent
l'eau a labouche avec leurs projets et je
suis s(irque vos papilles ne seront pasen
reste lorsqu’ils vous annonceront leurs
nouveautés début2026. En effet, lesidées
ne manquent pas, il faut juste un peu de
temps pour trouver et affiner les meil-
leures recettes.

Ils se réjouissent du succes du magasin.
Ils peuvent compter sur une clientele
fidele et de nouveaux visages qui se ré-
jouissent de venir soutenir le projet de
leur ancien copain décole, de théatre ou
dejeunesse. Une activation du réseau et
une solidarité qui font boire du petit-lait
au couple et les motivent a continuer leur
développement.

17
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2026, mais il s'en réjouit d’avance. Par-
ticiper a ce type de compétition, faire
découvrir son travail, voire étre récom-
pensé, offre de la visibilité pour le com-
merce et motive ['équipe qui est a l'origine
du succes.

Sa cuchaule AOP est médaille d’or

Cette année, l'évaluation a eu lieu le 25
septembre au Restaurant de ['Aigle Noir
a Neyruz, ot 50 producteurs ont présenté
leurs produits a un jury de taxateurs pro-
fessionnels. La cuchaule d’Alan a obtenu
98 points sur 100 ce qui le place sur la

Le 1¢ novembre 2025, le Salon Suisse
des Golits et Terroirs a Bulle a accueilli
la remise des prix de la 7¢ évaluation
cantonale de la Cuchaule AOP. C’est lors
de cet événement qu’Alan Beyeler s’est
vu récompensé d’une médaille d’or!

par Géraldine Jordan

! !
—

—

Coté administration/vente, Claire peut
compter sur trois vendeuses fixes et deux
étudiantes ponctuelles. Elle a déja affi-

18

Coté production, Vincent peut compter
sur une équipe bien rédée de trois ou-
vriers dont un est en cours de maftrise
ainsi qu’un apprenti en 1" année. Il en-
visage d’en prendre un-e deuxieme en
2026. Sur le fond, rien n’a changé, mais
chaque fromager a sa facon de faire et
Vincent prévoit de faire cailler son équipe
a son image: souple mais compacte! Il
compte bien poursuivre son engagement
aupres de la releve des professionnel-le's
et continuera a fonctionner comme ex-
pert lors des examens finaux.

Sans étre en compétition directe avec
Alexandre Schaller, son homologue de
Villarimboud (vainqueur aux World Cheese
Awards en 2019), Vincent le consent «re-
cevoir une distinction pour ses produc-
tions est une belle récompense pour lar-
tisan qui produit un travail de qualité».
Pour lui ce sera une premiere en automne

né la présence digitale de la fromagerie.
Etre actif sur la toile, et notamment les
réseaux sociaux, est aujourd’hui essen-
tiel pour fidéliser la clientele locale mais
aussi attirer de potentiels revendeurs.
Dailleurs, tous & vos smartphones pour
vous abonner a leurs comptes Facebook
et Instagram. Découvrez leur assortiment
defromages et les autres produits confec-
tionnés sur le site et soyez a l'affit des
nouveautés 2026!

Claire et Vincent se réjouissent d’offrir
deux paniers garnis aux lauréat-e-s du
concours de cette édition de votre jour-
nal préféré et la rédaction les en remercie
de tout coeur. Toutefois, si vous n'étes pas
les heureux/-ses gagnant-e-s du jeu, il
serait de mauvais go(t de vous retenir
dalleraleurrencontre: un couple double-
creme!

www.fromagerievillaz.ch

‘@] fromagerievillaz

ﬂ Fromagerie Villaz-St-Pierre

Alan Beyeler, habitant de Villaz, travaille
comme boulanger chez Aligro a Matran
depuis 15 ans. C'est la-bas qu'il élabore,
avec son collegue Mongi la recette de la
cuchaule en vue d’avoir la certification
AOP. Chaque cuchaule AOP est élabo-
rée selon un cahier des charges strict,
garantissant un go(t unique et une qua-
lité irréprochable. Par exemple, il faut des
produits de production exclusivement
fribourgeoise et un contréle qualité an-
nuel.

Cest en 2021 que sa cuchaule regoit
cette noble certification. Joli clin d’ceil
pour ce vaudois d’origine! Depuis, Alan
présente chaque année sa cuchaule au
concours organisé par les membres de
l'organisation de la Cuchaule AOP durant
le salon des Gol(its et Terroirs.

Alan Beyeler et ses deux collégues

premiére place du podium! Trois autres
boulangeries du canton ont obtenu le
méme nombre de points (Au Vieux Gre-
nier SA, Grolley, Bertrand Jonin Patissier
Sarl, Mézieres et COOP Boulangerie Mai-
son, Villars-sur-Glane).

Pour les gourmands, la brioche safranée
médaillée est disponible toute 'année
et Alan se réjouit de partager avec vous
les bonnes odeurs de sa boulangerie.

Toutes nos félicitations Alan!
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Villharmonie
Ecouter, observer, réfléchir, comprendre et développer

22

En mars 2019, l'association Vil’harmonie
est née d’une idée citoyenne focalisée
sur la transformation du Centre-Village
de Villaz-St-Pierre. Il était alors déja évi-
dent que Vill’harmonie devait couvrir les
trois «villages» de la Commune de Villaz.

La mission est simple et décrite essen-
tiellement par des verbes: «Ecouter,
observer, réfléchir, comprendre et dé-
velopper» pour ensuite soumettre les
propositions a I'Exécutif de la Commune.

Présidée jusqu’a fin septembre 2025
par Gérard Chammmartin, le comité de
l'association s'est focalisé sur le centre
du «village » de Villaz-St-Pierre car les
autorités de la Commune de Villaz ont

Hotel a insectes

Cet hotel ainsectes recoit plein de clients
qui souhaitent passer du bon temps a
Villaz-St-Pierre. Le nombre de chambres
est limité, mais en se serrant un peu, les
insectes qui le veulent trouveront a se
loger.

également mis le Centre-Village en prio-
rité. Ceci-dit, la mission décrite plus haut
est laméme pour Villarimboud et Lussy.
A ce sujet les membres actuels du comité
de Villharmonie participent activement
aux réflexions concernant les deux autres
«villages».

Comme la plupart des habitante's de la
Commune de Villaz 'auront sans doute
remarqué, le 12 septembre 2025 a été
l'occasion de montrer les réalisations
principales de Vil’harmonie.

La suite se dessine simplement dans un
premier temps vers Villarimboud ou de
nombreuses réflexions sont menées au-
tour du Centre-Village.

Devinez

Ce jeu vous attend. Devinez et jouez.
Réfléchissez et répondez a des questions
diverses etvariées. Venez confronter vos
connaissances.

La Cabane a livres

Aménagée dans 'ancien local des pom-
piers, elle vous offre la possibilité de
venir apporter des livres, de choisir des
livres intéressants a lire, voire méme de
passer un joli moment et de rencontrer
d’autres personnes.

Envie de vous engager et d’apporter des idées nouvelles?
Nous cherchons de nouveaux membres pour renforcer notre comité.

Interessé-e-s?

Contactez Delphine Guillaume au 079 668 13 21

23
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LA JEUNESSE DE VILLARIMPOUD
VOUS PRESENTE

UNE PIECE DE = MISE EN SCENE PAR
STEF RUSSEIL w ¢ § ELISARETH RUCHS

20H

SALLE COMMUNALE DE VILLARIMBOUD

VE20 + SA 21 reveier2026
VE 27 +SA 28 reveier2026

VE6 +SA7  mars2026
RESERVATION DU LUNDI AU JEUDI (19H & 21H) O77 459 02 81

SYNOPSIS

Connait-on vraiment les personnes avec qui |'on vit?

Une grand-mére dans un état léthargique, un étrange docteur aux
méthodes peu orthodoxes, un couple qui se déchire, un ami peu
recommandable et des inspectrices de police, jumelles et
inefficaces, voici les portraits des protagonistes de la piéce
“Rosemonde contre Docteur Piotr".

La devise de cette piéce pourrait étre : il ne faut jamais vendre la
peav de l'ours... (en I'occurrence ici: de I'ourse).

Attention : quiproquos en cascade |

DISTRIRUTION

Agent de la SPA Thibault Curty
Marie-Héléne Alison Reber
Pol-Jean Casimir Schwab
Giséle de Pucy de St.Liphard [stelle Mettraux
Mavrice Noé Panchaud
Piotr Noah Vidal
Colombin Emilie Mettravx
Le chien Thibault Curty

ENTREE LIRRE

MONSTRE PAR et petite restauration |
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La Jeunesse de Villarimboud
vous donne rendez-vous!
)  §
Féte villageoise et
rallye des jeunesses glanoises

19 au 21 juin 2026 Q%

W,

C 2
N

AN

Cheéres habitantes, chers habitants,

Notre société a le plaisir d'annoncer l'organisation d’un grand week-end festif au
cceur du village. Au programme : un souper villageois convivial, un afterwork dé-
dié aux entreprises locales, des soirées animées avec un bar ouvert, ainsi que le

Rallye des Jeunesses glanoises 2026, qui apportera une belle dynamique a notre
commune.

Nous nous réjouissons de partager ces moments avec vous et vous invitons d’ores
et déja a réserver ces dates!

SOUVENIRS

Images d’antan, récits d’'un souvenir marquant...
Partagez vous aussi la mémoire de la commune!

. . .x\'LL\
Carte postale de Villarimboud, 1924. © notrehistoire.ch - Bernard Brasey

Suivez ce QR-code pour visionner
un petit reportage sur les rogations
a Villaz-St-Pierre

24 mai 1963
Emission Carrefour, RTS archives

Envoyez vous aussi vos souvenirs: anne.l.blanc@gmail.com 27
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Geocaching,
la chasse au trésor grandeur nature

Dans la forét de Villaz, on peut apercevoir
(si on cherche bien) des petites cabanes a
oiseaux mais qui n’en abritent aucun...
Mais késako ? par Géraldine Jordan

28

Ces petites maisonnettes renferment
chacune des énigmes pour déclencher
leur ouverture. Elles font partie d’une
chasse au trésor géante appelé «geo-
caching».

Il s'agit d’un jeu de pistes moderne du-
rant lequel vous partez a la recherche de
«caches». Vous pouvez les trouver par
hasard mais il y a une application pour
smartphone («Géocaching») qui renferme
toutes les indications GPS des caches sur
une carte tres précise.

Une fois la cache trouvée, vous devrez
solliciter vos méninges pour résoudre la
petite énigme qui permet l'ouverture de
la maisonnette. Parfois, il ne faut pas
chercher trop loin, parfois il faut faire
preuve d’agilité et parfois... on ne par-
vient malheureusement pas a trouver la
solution!

Avant de partir pour votre chasse au tré-
sor, munissez-vous de bonnes chaussures
(les caches se trouvent sur de petits sen-
tiers ou en pleine forét) et d’'un stylo! En
effet, chaque cache renferme un petit
livret dans lequel vous pouvez inscrire
fierement votre nom et la date. Vous avez
réussi a ouvrir la cache! Suivant les ca-
chettes, il y a parfois également des pe-
tits cadeaux ou friandises a donner. Le
jeu se base surle bon sens et le respect:
si 'on prend un objet dans la cache, on
peut en déposer également un. Il est
aussiimportant de prendre soin du ma-
tériel présent sur place.

Le geocaching est un joli moyen d’ex-
plorer la nature: vous pensez approcher
du but, vous scrutez les arbres, les trous
dans le sol,... et vous trouvez! Dans la
forét de Villaz, il y a cing géocaches qui
se trouvent vers la cabane de Sédeilles.
Onvous met la carte ci-apres mais c’est
nettement plus précis avec l'application'!

Bonne découverte et belle chasse au
trésor!

ma®

GEOCACHING

Petit concours!

Quel personnage de jeu vidéo
se cache dans la géocache
entourée sur 'image?

Envoyez votre réponse a
anne.l.blanc@gmail.com
avant le 15 mars 2026.

Les 2 gagnants tirés au sort parmi
les bonnes réponses remporteront
un panier garni offert par

la fromagerie de Villaz-St-Pierre.
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La course en foret du CARC

Si je vous dis «2¢ dimanche de septembre », vous pensez immédiatement
a la Bénichon, n’est ce pas? et le 1°" dimanche d’octobre vous amene
sans doute a «Morat-Fribourg»? Vous étes donc capable de mémoriser
quelques événements fixes au calendrier ;-) par Pascale Bugnon Oberson

Petit test avant de vous «enfiler» une
nouvelle date:

Cest quand les créutes aux champi-
gnons? et les théatres de nos jeunesses?
la forjoyeuse vous savez? les 12 heures
de la fondue peut-étre?

Clest vrai, il y en a des occasions de se
rencontrer dans notre commune. ..

Alors. .. a vos cerveaux et a vos agendas:
notez impérativement le samedi du Jeline
Fédéral ...c’est la date de la renommée
course en forét du CARC (Club Athlétique
Romont Condémina) et elle part désor-
mais de Villaz st Pierre et a lieu le samedi!

Les 2 boucles de 7 kilométres au départ
de la montagne de Lussy le dimanche du
Jeline sont de I'histoire ancienne, depuis
l'édition de 2025.

Cette célébre course, qui vous permet
de savoir quel temps vous ferez a Morat
Fribourg (pour les meilleurs, rajoutez 10
minutes a votre chrono), s’est déroulée
pendant 42 ans exclusivement en forét.
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Avec les contraintes administratives liées
alutilisation du site de l'armée de la mon-
tagne de Lussy, la problématique des
douches et vestiaires, le CARC a fait le
pari, le 20 septembre 2025, de s’instal-
ler au cceur du village pour rendre ['évé-
nement plus pratique, confortable, et
convivial.

On part maintenant de la salle polyva-
lente, on monte vers l'oratoire mais on
coupe a gauche chez Toto pour arriver
sur les hauts de Lussy et grimper en fo-
rét, histoire de faire un peu de goudron
et une minie Sonnaz quand méme!

Et alors, c’était mieux avant? ou la for-
mule 2025 a été concluante?

Le président du CARC, Pascal Richoz est,
tout comme les 445 participante-s, sé-
duit par la nouveauté! Pour preuve: la
course en forét 2026 aura a nouveau lieu
le samedi du Jeline Fédéral au départ
de la salle polyvalente.

Avec des départs prévus des 15h30 et
a17h00 pour les élites, il vous sera pos-
sible de vaquer a d’autres occupations
le matin puis de venir soutenir massive-
ment 'événement en encourageant les
athletes de tous ages.

Pour terminer, venez pédzer un peu ou
beaucoup sur la place de féte: il y aura
de quoi manger une morce et boire des
verres!

Tracé du grand parcours (14 km)
' 4 :

ww/

is

/ Boisdes Crets
Buchi"on F

Alors, .. .faisons en sorte qu'ensemble,
en 2026, plus précisément le samedi
19 septembre, il y ait plus que les 445
inscriptions de 2025 et surtout beaucoup
plus de public!

Ainsi la course en forét rejoindra le club
des courses tres populaires comme la
course des 3 Ponts a Broc ou la renom-
mée «Atravers Sales», ou tout le village
est [a pour soutenir les efforts sportifs
et le travail des bénévoles qui oeuvrent
pour faire vivre ces événements rassem-
bleurs!

www.carc.ch

/ 741\ W

| Le Fenage

:.Le Bugnon
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ECOLES - ENFANTS

Une marche d’automne devenue
une tradition dans notre cercle scolaire

32

Vendredi 3 octobre dernier, les éleves
du cercle scolaire, de la 1H a la 8H, ont
pris part a une marche d’automne orga-
nisée par lacommission Federer. En effet,
chaque enseignant ceuvre au sein d’une
commission. Celle-cia été crééeilyaquel-
ques années pour répondre a un besoin
qui semblait primordial: tisser des liens
entre les plus grands et les plus petits
et cotoyer lensemble des enseignante-s.
Ceci dans le but d’instaurer un climat
plus propice a la collaboration, a l’en-
traide et a la vie en communauté. En
effet, plus on se connait, mieux on se
comprend pour s’entraider. Par ailleurs,
tout au long de l'année scolaire, les lec-
tures de Noél (les grands lisent aux plus

jeunes), la chasse aux ceufs (grands et
petits s'unissent pour trouver les meil-
leures cachettes) et le rallye de fin d'année
s'inscrivent dans ce méme ordre d’idée.

Sous un ciel clémentetdans une ambiance
joyeuse, petits et grands ont parcouru
les sentiers environnants pour célébrer
les beautés de la saison. Programmée sur
le début de 'année scolaire, cette sortie
avait donc plus pour objectifs de nouer
des liens interclasses et intégrer les nou-
veaux 1H que d’avaler des kilometres
fatigants.

Répartis sur trois parcours au départ de
Villarimboud, Lussy ou Villaz-St-Pierre,
les enfants ont pu observer les feuilles

aux teintes dorées, écouter les bruits
de la forét et profiter d’'un moment de
détente en pleine nature.

Une pause bien méritée était prévue a
la cabane forestiere, nous profitons pour
remercier lacommune de mettre cet en-
droit a disposition lors de cette journée.
Le pique-nique est toujours un grand mo-
ment de partage et occasion de troquer
une poignée de chips contre deux bon-
bons ce qui ravit tous les gourmands.
Plusieurs jeux et activités sont proposés
l'apres- midi avant le retour des enfants
dans leur village de domicile.

Les rires et les échanges ont ponctué
cette belle journée, qui restera gravée
dans les mémoires.

Yann Jorand et Marie Bachmann

B8
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1*" mai: un jour qui chante

ECOLES - ENFANTS

Une tradition fribourgeoise entre mémoire, chants et gourmandises
par Géraldine Jordan et Marie Bachmann
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La tradition qui fait vibrer le canton
Chaque 1¢" mai, résonnent sur les che-
mins du canton de Fribourg de douces
mélodies.

Traditionnellement, des centaines d’en-
fants parcourent les villes et villages
pour égayer la population avec leurs jolis
chants.

Cette tradition, inscrite au patrimoine
vivant du canton de Fribourg remonte
au XIxe siecle ou les enfants chantaient
de maison en maison pour annoncer le
printemps. Cependant a l'origine, cette
coutume n'arien de typiquement fribour-
geois et se retrouve dans divers endroits
de Suisse et méme d’Europe. Un article
de 1897 des Archives suisses des tradi-
tions populaires décrit déja la féte de Mai
comme «un des derniers restes des cou-
tumes paiennes qui ont existé autrefois
chez nous». Actuellement, c’est en effet
uniquementdans le canton de Fribourg
que cette tradition perdure.

C'est dans les années 1950 que les en-
fants commencent a recevoir de 'argent

en échange de leur chant. Auparavant,
ils recevaient plutot des bricelets, noix ou
schnetz (pommes séchées). Aujourd’hui,
les chanteurs sont souvent récompensés
par une petite piece et une friandise: bon-
bons, chocolat, biscuit ou méme chips!
Dans notre commune, les enfants les
mieux renseignés connaissent les mai-
sons ol les pieces sont un peu plus
grosses, mais cest souvent 50cts et 1 CHF
qui récompensent les prestations musi-
cales. Dans le village de Lussy, les enfants
se passent le mot depuis plus de 20 ans
sur le lieu ou trouver un délicieux petit
pain au sucre. Les gourmands ont bien
retenu l'adresse!

Les chants et les enfants:

un rituel qui évolue

Concernant les chants, «le pingouin au
pole nord n’a toujours pas retrouvé son
passeport» et je crois «qu’on écrit toujours
surles murs le nom de ceux qu’on aime».
Les chants traditionnels se mélent aux
nouveautés. Certains chanteurs accom-
pagnent leur prestation d’un instrument

de musique. Les enfants se déplacent
seuls ou en groupe, a pied, a véloou en
trottinette tandis que les plus petits sont
souvent accompagnés d’un parent.

Rappelons que, traditionnellement, l'ar-
gent récolté devait servir a acheter un
cadeau pour la féte des méres. Dans les
faits, les enfants ont plutot tendance a
se faire plaisir en friandise ou en jouet. ..
Ils pensent également a nourrir un peu
la tirelire!

Malgré plusieurs craintes de voir cette
coutume s'éteindre, elle survit et cela est
en grande partie d{ aux enseignantes
qui apprennent des chants a leurs éleves
pour cet événement. Méme le covid n’en
a pas eu raison! En effet, les enfants ont
retrouvé le plaisir de chanterdans les rues
dés que cela a été possible en 2022.

BS
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Anecdotes de cet événement
avec un regard croisé

Il existe des personnes qui, sans jamais
changer de visage, semblent vivre plu-
sieurs vies a la fois. Elle en fait partie.
Danslacommune, on la connait depuis
toujours: d’abord comme la petite fille
du village, ensuite comme la maman qui
gere tout d’'une main de maitre, et enfin
comme l'enseignante qui transmet bien
plus que des lecons. Trois casquettes,
trois roles, trois mondes. .. et une seule
personne pour les incarner: Marie-José
Gugler.

1. La petite fille du village
1968: collants de laine et ccuf dur a l'or-
phelinat

Petite, Marie-José attendait le 1°" mai
avec excitation... et l'espoir d’'une bonne
météo pour porter des chaussettes plu-
tot que des collants et une culotte en
laine. Les enfants se regroupaient par
quartier et partaient chanter de porte
en porte. Deux étapes étaient incontour-
nables: l'orphelinat de Lussy, ot l'on re-
cevait un ceuf cuit dur, lautre endroit
qui a traversé des générations entieres
était bien sdr d’aller a Villaz chez Roby
(et s'acheter quelques bonbons).

2.Lamaman

Organisation, monnaie... et grillades im-
provisées

En tant que maman, Marie-José savait
se montrer méthodique: monnaie préte,
porte ouverte, accueil chaleureux. Le
dilemme apparaissait lorsqu’elle accom-
pagnait ses trois enfants: elle confiait
alors sa réserve de piéces a la voisine
pour que les autres chanteurs soient re-
gus dignement.

Son plus beau souvenir reste un 1°'mai
ou sa fille Eve qui était en 8H chez Jean-
Michel, avait invité quelques camarades

adiner. De fil en aiguille, presque toute
la classe s'est retrouvée sur la terrasse
chez Marie-José pour des grillades im-
provisées sous un soleil radieux. Un
moment de partage inoubliable.

3. Lenseignante

Retrouvailles, nouveaux chants et trans-
mission

Aujourd’hui, Marie-José savoure les vi-
sites de ses anciens éleves. Quelques mi-
nutes d’échange suffisent pour prendre
des nouvelles et découvrir de nouveaux
chants, parfois sources d’inspiration pour
son programme scolaire.

Elle constate toutefois un certain essouf-
flementde la tradition. Parents au travail,

enfants gardés, moins d’enthousiasme. ..
plusieurs facteurs pourraient expliquer
ce changement. Le jour de la semaine
sur lequel tombe le 1°" mai joue aussi un
réle important.

Et maintenant?

Cette année, le 1°"mai tombera un ven-
dredi. Quels récits les enfants nous ap-
porteront-ils? Quels souvenirs feront
vibrer les rues du village?

Rendez-vous lors de la prochaine édi-
tion, pour un nouvel article, cette fois
du coté des petits chanteurs.

En attendant, notez bien cette tradition
dansvos agendas... et surtout, n'oubliez
pas votre monnaie !
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Portes ouvertes du Campus Le Vivier
Explore ton futur: ouvre les portes de ton avenir!

38

Le Campus Le Vivier a Villaz-St-Pierre a
pleinement pris vie! Depuis son ouver-
ture, les premier-ere-s apprenti-e's ont in-
vesti les ateliers, les salles et les espaces
communs pour se former aux métiers
représentés par les dix associations pro-
fessionnelles présentes sur le site.

Le samedi 7 février 2026, les jeunes, les
parents, les curieux-ses et la population
auront l'occasion de découvrir ce lieu
moderne etinspirant lors d’'une journée
portes ouvertes avec la participation des
dix associations présentes sur le campus.
Impliquée dés la conception du projet,
l'association faitiere qui regroupe plus
de 60 associations professionnelles et
17 associations de cours interentreprises,
coordonne aujourd’hui le site en assu-
rant notamment la gestion du secréta-
riat et en accompagnant sept des dix
associations installées au campus.

Plus d’informations:

campus

De 9h a 16h, les visiteurs-euses pourront
explorer pres de 40 métiers a travers des
démonstrations, visites, échanges et ate-
liers participatifs. Bois, métal, batiment,
coiffure, électricité, santé, social, assis-
tance médicale, industrie, automobile
ou restauration: les domaines présentés
refletent la diversité et la richesse de la
formation professionnelle fribourgeoise.

Apprenti-e's et intructeur/-trices partage-
ront leur savoir-faire et répondront aux
questions des jeunes, des parents et de
toutes les personnes intéressées. De plus,
des stands seront spécialement dédiés
a lapprentissage et aux stages.

Cette journée seveut uneinvitation a la
découverte: celle des métiers et de la for-
mation professionnelle, mais aussi du
batiment innovant qui les rassemble.

Une offre de restauration et de boissons
sera proposée sur place tout au long de
lajournée.
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FRIBOURG
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ATELIERS
- DEMDI\ISTRATIDNS

RESTRURATION

Le Campus Le Vivier ouvre ses portes
aux jeunes, parents, entreprises, curieux.ses
e la formation professionnelle.

QRESENTES

PLUS D'INFO
ET PLAN O'‘ACCES
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Vous avez envie d’écrire...
Vous avez un souvenir ou une information a partager...

N’hésitez pas a prendre contact avec nous!

Nicole Aeschlimann - 079 821 78 94
nicole.aeschlimann@communevillaz.ch
ou anne.l.blanc@gmail.com

Prochain numéro: septembre 2026
Délai de remise du matériel: 30 juin 2026



