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N° 7 - Août 2025

Votre vie… nos villages… un journal !
La Vie là
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Par quoi commencer...

ÉDITOAGENDA

AOÛT 2025
Je à Di 21-24	 40 ans Jeunesse de Lussy� Lussy
Sa 23	 Vente de vin (Club des Cents FC Villaz-Villarimboud)� Villarimboud

SEPTEMBRE 2025
Sa 6	 Forjoyeuse (grillades place du village)� Villaz-St-Pierre
Ve 12	 Atelier OLGa (Réaménagement centre village VSP)� Villaz-St-Pierre
Ve-Sa 12-13	 Rimboud beach (Jeunesse de Villarimboud)� Villarimboud
Sa 13	 Four à pain� Lussy
Sa 20	 Course en forêt (CARC Romont)� Villaz-St-Pierre
Di 28	 Confirmation (Paroisse de Villaz)� Villaz-St-Pierre

OCTOBRE 2025
Ve-Sa 3-4	 Concert (Chœur-Mixte de Villaz)� Villarimboud
Sa 11	 Four à pain� Lussy
Sa 11	 Souper choucroute (Fanfare de Villarimboud)� Villarimboud

NOVEMBRE 2025
Sa 8	 12 Heures de la Fondue (Fanfare de Villaz-St-Pierre)� Villaz-St-Pierre
Ve à Di 21-23	 Marché de Noël � Villaz-St-Pierre

DÉCEMBRE 2025
Sa-Di 6-7	 Croûtes aux champignons (Mycologie)� Villaz-St-Pierre
Sa 13	 Four à pain� Lussy
Di 14	� Noël des Ainés + St-Nicolas (Jeunesse de Lussy)  

pour toute la commune	�  Villaz-St-Pierre
Di 21	 Loto (Club des Cents FC Villaz-Villarimboud)� Villarimboud 
Ve-Sa 26-27	 Bar de l’entre-deux (Jeunesse de Lussy)� Lussy

JANVIER 2026
Ve à Di 9-11	 Théâtre (Jeunesse de Villaz-St-Pierre)� Villaz-St-Pierre
Ve-Sa 16-17	 Théâtre (Jeunesse de Villaz-St-Pierre)� Villaz-St-Pierre
Ve-Sa 23-24	 Théâtre (Jeunesse de Villaz-St-Pierre)� Villaz-St-Pierre

FÉVRIER 2026
Ve-Sa 20-21	 Théâtre (Jeunesse de Villarimboud)� Villarimboud
Ve-Sa 27-28	 Théâtre (Jeunesse de Villarimboud)� Villarimboud

MARS 2026
Ve-Sa 6-7	 Théâtre (Jeunesse de Villarimboud)� Villarimboud
Ve-sa 6-7	 Concert (Fanfare de Villaz-St-Pierre)� Villaz-St-Pierre

	 Retrouvez plus de dates sur  : www.communevillaz.ch/agenda

Nouvelle rubrique
Dans le prochain numéro, et les suivants, nous allons ajouter une rubrique 
« cherche et trouve ». Cette page sera à votre disposition pour vos recherches, 
vos propositions de trocs ou autres petites annonces diverses. 

N’hésitez pas à envoyer votre demande à anne.l.blanc@gmail.com.

Chères lectrices et chers lecteurs,

Lorsque l’on doit rédiger l’édito, on ne 
sait pas toujours par quoi commencer... 
Faut-il d’abord saluer la retraite bien 
méritée de notre vétérinaire (et rassurer 
les chats anxieux) ? Féliciter nos foot-
balleuses pour leur victoire en Coupe 
fribourgeoise ? Ou applaudir les élèves 
de l’école et leur spectacle, preuve que 
la relève artistique locale est assurée ?

Finalement, c’est tout l’esprit de Villaz 
qu’on retrouve dans ce numéro : un sa-
voureux mélange de traditions, de pro-
jets, de fiertés et de curiosité.

Côté passé, nous fêtons les 40 ans de la 
jeunesse de Lussy – qui, malgré les an-
nées, n’a pas pris une ride (ni perdu le 
sens de la fête). Côté futur, l’atelier Olga 
planche sur un nouvel aménagement du 
centre du village : un espace pensé pour 
rassembler, échanger, respirer. Un peu 
comme ce journal, finalement.

Et si vous êtes plus mousse que ma-
cadam, une petite virée à la tourbière de 
Villarimboud vous donnera l’occasion de 
découvrir que même nos sols ont une 
histoire à raconter.

Bref, Villaz bouge, construit, vit, fête, rêve, 
transmet. Et La Vie là est là pour en être 
le témoin attentif, avec votre aide qui 
est toujours la bienvenue.

� Votre dévouée équipe de rédaction
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LA VIE DES SOCIÉTÉS

Vous êtes retraité·e·s ?... Alors à vos agendas… notre groupement des aîné·e·s 
vous invite cordialement à participer à leurs prochaines rencontres, qui auront 
lieu les jeudis suivants :

 
18 septembre 2025, 14h	 Loto - Salle communale, Lussy

16 octobre 2025, 14h	 Loto - Abris PC sous le magasin Volg

20 novembre 2025, 14h	 Loto - Salle communale, Lussy

18 décembre 2025, 14h	 Noël - Salle communale, Villarimboud

15 janvier 2026, 14h	 Loto - Salle communale, Lussy

19 février 2026, 14h	 Cartes - Abris PC sous le magasin Volg

19 mars 2026, 14h	 Loto - Salle communale, Lussy

16 avril 2026, 14h	 Loto - Abris PC sous le magasin Volg

21 mai 2026, 14h	 Loto - Salle communale, Villarimboud

Contact et renseignement : Mme Patricia Zahno au 078 637 52 74

Groupement des aîné·es 

Tu aimes la musique et tu as envie d’en découvrir les secrets ?
Alors viens rejoindre nos rangs dès à présent !
Des supers professeurs t’enseigneront les bases de la musique.

Eveil musical pour les 4 à 6 ans 
Les jeudis de 16h à 16h30 aux abris sous le Volg à Villaz

Solfège pour les 7 à 8 ans 
Les jeudis de 16h30 à 17h aux abris sous le Volg à Villaz

Dès la 4-5H tu peux directement commencer
l’instrument de ton choix !

Informations et inscriptions 
Cloé Aeschlimann
+41 79 486 82 11 
contact@ecoledemusiquevillaz.ch

Rejoins l’Ecole de Musique des Fanfares  
de Villaz-St-Pierre et Villarimboud !

LA VIE DES SOCIÉTÉS

www.ecoledemusiquevillaz.ch
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LA VIE DES SOCIÉTÉS

Au fil des années, nous avons joué nos 
traditionnelles pièces de théâtre qui ont 
rassemblé tout le village, ouvert des bars 
de Noël conviviaux devenus incontour-
nables, et organisé de nombreux évé-
nements festifs pour le village tel que le 
Noël des aînés, le premier août ou en-
core la Saint-Nicolas pour faire rêver les 
enfants. L’un des moments les plus mar-
quants reste bien sûr le giron en 2022, 
qui nous a tous unis autant les membres 
que les habitants du village autour d’un 
projet ambitieux et inoubliable.

Chaque membre de chaque génération 
y a laissé sa trace, ses histoires et ses 
petites anecdotes. Aujourd’hui, nous 
sommes fiers de continuer à faire vivre 
cette jeunesse. Mais nous sommes plus 
qu’un groupe : la jeunesse de Lussy, c’est 
une vraie famille. Un lien fort entre ceux 
qui ont été, ceux qui sont, et ceux qui 
seront.

Pour marquer ces 40 ans comme il se 
doit, nous organisons une grande fête 
du 21 au 24 août, au même endroit où 
nous avions célébré nos 30 ans*. Ce lieu 
symbolique, chargé de souvenirs, nous 
semblait idéal pour revivre ensemble 
tous ces beaux moments.

Au programme : un bar avec restaura-
tion et une ambiance calme pour fêter 
la fin de l’été, une course à pied haute en 
couleur à travers le village de Lussy, un 
match aux cartes et bien d’autre choses 
encore…

On vous attend nombreux pour faire la 
fête, se rappeler le bon vieux temps… 
et continuer à écrire la suite de cette 
histoire à nos côtés ! 

La Jeunesse de Lussy a 40 ans !

Quarante ans… Ce n’est pas rien !  
Depuis 1985, la jeunesse de Lussy a traversé  
les générations, portée par des jeunes engagés, 
enthousiastes et fiers de faire bouger leur village. 
Ce sont quarante années de souvenirs, d’amitiés, 
de rires et de projets plus ambitieux les uns que 
les autres.
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JOUONS…

Retrouve les mots du thème de Halloween cachés dans la grille.  
Bonne chance ! � Jeu de Yan, Romain et Timoté, 7H
 

C I T R O U I L L E U S H 
O N A R A I U T U K E A B 
S A A W L L U R N Q L P R 
T A I P E U R U B L U N E 
U I R T U T P N O I Q N H 
M I E L U E N W N A E N E 
E P N U E H E O B R E U E 
P I U A G E M F O A W H M 
O R I U N O I E N I E T O 
K R T C U N J L M G E W T 
K E B A B I B W U N H H N 
S T A V T K E B A E W W A 
W X N O I R Y Z E E N U F 

  

 

 

  

 

BONBON
NUIT 
CITROUILLE
COSTUME 
LUNE
HALOWEEN 
ARAIGNEE
NOIR
PEUR

Petit concours :-) 

Pouvez-vous retrouver dans la grille 2 choses qui se mangent ?

Envoyez les 2 mots à anne.l.blanc@gmail.com  
avant le 30 septembre 2025. 
Les 2 personnes tirées au sort parmi les bonnes réponses  
recevront un bon de Fr. 20.– chez Biscuit Marmy.!

Dans notre dernière édition, nous vous avons proposé un petit concours. 
Vous deviez estimer le nombre de chiens enregistrés dans la commune. 
La réponse était 210 ! Deux personnes ont donné la bonne répoonse! Les 
gagnant·e·s sont Virginie Python et Yves Guillet, qui ont reçu chacun·e 
un bon de CHF 50 au Guillaume-Tell. Félicitations ! 

DU 21 AU 24 AOÛT 2025
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Foot féminin : une longueur d’avance

Championnes fribourgeoises !
Les FF-19a du groupement Villaz-Sarine 
ont réalisé un triplé la saison dernière ! 
Entraînée par Jacques Esseiva et Michaël 
Aeschlimann, l’équipe a été sacrée cham-
pionne fribourgeoise de futsal, meilleure 
équipe fribourgeoise en championnat, 
degré promotion, et enfin, championnes 
de la Coupe fribourgeoise 2025 ! BRAVO !

	
	
	�
 
Football Mum
Le FC propose désormais une nouvelle 
activité dédiée aux Mamans qui aiment 
le foot mais ne se voient pas intégrer une 
équipe d’actives. Le concept ? Du sport 
en douceur, mêlant exercices de foot, ren-
forcement musculaire et petits matchs, 
tous les lundis, de 19 h 30 à 20 h 30 au ter-
rain de foot de Villarimboud. Plus d’info 
et inscription auprès de Laurie Bilat : 
079 632 48 75 - info@fcvv.ch

Nouveau site web
Il est en ligne ! www.fcvv.ch, c’est le fruit 
d’une collaboration entre deux entre-
prises romontoises : simplyc’it à la concep-
tion et émulsion graphique au design. 
Un grand merci à David Foret et Cyrill 
Limat pour leur travail !

Le FC recrute !
Envie de jouer collectif ? Le FC cherche 
des bénévoles de tout âge et tout profil, 
fans de foot ou non, pour renforcer son 
équipe. Coup de main lors d’une mani-
festation, coup de clé à l’atelier ou coup 
d’œil sur nos jeunes pousses : il y a une 
place à tous les postes ! Rejoignez-nous 
pour faire vivre notre club et animer la 
commune !

Après un bel été marqué par l’euro féminin 
en Suisse, une nouvelle saison commence 
pour le FC Villaz/Villarimboud.  De l’école 
de foot aux seniors, 13 équipes sont 
inscrites en championnat,  dont 4 équipes 
féminines. Nos joueurs et joueuses se 
réjouissent de vous retrouver au bord des 
terrains de foot de la commune !  
Par Floriane Fischer

Nous contacter
E-mail : info@fcvv.ch  
Site internet : www.fcvv.ch

  @fcvillazvillarimboud

  @fcvillazvillarimboud.ch

L’équipe d’actives du FC Villaz/Villarimboud, version 1.0, en juin 2005.

Les FF-19a de Villaz-Sarine soulèvent la Coupe fribourgeoise, le 29 mai 2025. © AFF/FFV, N. Guillas

L’équipe de seniores 28+  
du FC Villaz/Villarimboud, le 9 mai 2025. 

20 ans de foot féminin
En 2005, les premières équipes fémi-
nines du FC Villaz/Villarimboud débu-
taient en championnat. Depuis, le mou-
vement a pris de l’ampleur, notamment 
avec la création, en 2022, d’un groupe-
ment féminin avec le FC Sarine-Ouest 
voisin. Villaz- Sarine compte aujourd’hui 
8 équipes et quelques 160 licenciées ! 
Une dizaine de filles jouent avec les 
garçons.

SeniorEs 28+
Le 9 mai 2025, dix anciennes joueuses 
du club ont dépoussiéré leurs crampons 
pour participer au tout premier tournoi 
fribourgeois pour les femmes de 28 ans 
et plus. Le début d’une nouvelle aven-
ture ?
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Club des 100 de Villarimboud 
Vente de vin

LA VIE DES SOCIÉTÉS

Le Club des Cents de Villarimboud organise une vente de vin afin d’aider à financer le grou-
pement junior du FC Villaz-Villarimboud.

Cette vente se déroulera le samedi 23 août 2025 dans le village de Villarimboud. 

Dès 18h00 nous vous proposons une dégustation ouverte à toute la commune à la cabane 
du foot de Villarimboud. Une assiette de jambon vous sera aussi proposée. N’hésitez pas à 
venir nous rejoindre.

On se réjouit de vous rencontrer le 23 août 2025 pour venir découvrir nos vins.

LA VIE DES SOCIÉTÉS

Société de mycologie

Contact : André Curty, 079 217 03 10

Blancs	 Qté	�  Prix
Domaine Genévaz Grandvaux	 75cl� 17.-
Rosé de Pinot noir, Vins Dumoulin Savièse 	 50cl� 12.-
Rosé de Pinot noir, Vins Dumoulin Savièse 	 75cl� 17.-
Pinot gris, Domaine La Printanière, Avully /GE	 75cl� 18.-
Johannisberg, Cave La Fournaise, Veyras	 50cl� 14.-
Johannisberg, Cave La Fournaise, Veyras	 75cl	�  19.-
Sauvignon, Domaine de la Tuilière, Vinzel	 75cl	�  19.-
Petite Arvine, Clos du Château de Ravire, Sierre	 75cl	�  21.-
La Rèze, Clos du Château de Ravire, Sierre	 75cl	�  22.-

Rouges		
Gamay, Cave La Fournaise, Veyras	 50cl	�  12.-
Gamay, Cave La Fournaise, Veyras	 75cl	�  17.-
Cuvée des Sages, Domaine de la Tuilière, Vinzel	 50cl	�  13.-
Cuvée des Sages, Domaine de la Tuilière, Vinzel	 75cl	�  18.-
Diolinoir, Vins Dumoulin Savièse	 75cl	�  20.-
Humagne, Cave La Fournaise, Veyras	 75cl	�  22.-
Esprit de Genève, Domaine La Printanière, Avully /GE	 75cl	�  27.-
� TVA comprise

Levée au chant du coq, petit déjeuner 
copieux, préparation du pique-nique, et 
me voilà partie pour mon activité do-
minicale préférée.

Une fois dans la forêt : respirer, profiter 
du calme et du chant des oiseaux tout 
en marchant, le panier à la main, les yeux 
rivés au sol à la recherche de ces petits 
trésors.

Tout à coup, les voilà, les cèpes tant 
appréciés ! Un peu plus loin, quelques 
chanterelles sous des ronces, encore 
quelques bolets chrysenteron. Oh oh, 
voilà que le panier se remplit.

Retour à la cabane de Villaz pour contrô-
ler la cueillette en compagnie d’autres 
champignonneurs. On débouche l’apéro, 
on partage nos connaissances tout en 
nettoyant les champignons. Une équipe 
les blanchit au chaudron, sur le feu de 
bois.

La journée se termine dans la bonne hu-
meur, après avoir pique-niqué ensemble 
et partagé un bon moment de convivia-
lité.

Tu es intéressé·e ? Alors prends ton pa-
nier et rejoins-nous. 

Les cueillettes ont lieu tous les dimanches 
dès le 21 septembre 2025. Rendez-vous 
à 7 h 30 au Tea Room le Café des Délices 
ou dès 11 h 00 à la cabane forestière de 
Villaz-St-Pierre pour le contrôle. 

Pour plus d’informations, n’hésite pas 
à  contacter Dominique Burgy :�  
079 240 53 75.
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Ils n’étaient mariés que depuis 3 jours, en 
mai 1987, lorsque Josette et Pierre Pidoux 
se sont installés dans leur 1er cabinet 
vétérinaire à la rue de la Gare de Villaz-
St-Pierre. « C’est un copain qui est venu 
nous installer un téléphone de fortune 
pendant le week-end, car les branche-
ments n’étaient même pas fonctionnels ». 
Josette venait de sceller son destin à 
l’homme qui allait murmurer à l’oreille 
de nos animaux pendant 40 ans. 

Oui, car être vétérinaire indépendant, 
c’est une aventure et un choix de couple. 
Elle est laborantine et lui obtient son 
diplôme en 1985 suite à un cursus uni-
versitaire au Tierspital à Berne. Après une 
année et demie d’assistanat à Neuchâtel, 
il succède au Dr Baillifard. Ils assurent 
le service jour et nuit, ainsi que les week- 
ends. Josette accueille les clients, gère 
les appels et lui transmet les visites à ef-
fectuer quand il est sur les routes pour 
les soins du bétail. Pierre a grandi à Len-
tigny et a toujours été passionné par le 

monde animal. Enfant, il passait ses va-
cances auprès d’un agriculteur, une belle 
école de vie et une chance d’avoir ren-
contré des gens formidables pour com-
pléter tout ce que ses parents lui of-
fraient déjà.

Être vétérinaire, c’est étonnamment un 
métier de contact prioritairement avec 
l’humain. Il faut gérer les émotions et 
parfois la détresse des propriétaires en 
même temps qu’il faut apporter les soins 
à l’animal. Comme tout autre médecin, 
le vétérinaire doit rester concentré sur 
les basiques de l’examen clinique, après 
avoir écouté ses clients et réalisé l’anam- 
nèse. Il faut souvent recontextualiser les 
événements et poser des questions pour 
apporter un regard neutre. « Google est le 
nouveau meilleur ennemi des praticiens, 
car bien des clients pensent arriver au ca-
binet avec un diagnostic ». Les analyses 
sanguines, les radiographies et autres exa-
mens complémentaires sont une aide. 
Toutefois, il faut toujours les remettre en 

« Chiot must go on »

ZOOM SUR…

relation avec l’examen clinique avant de 
prodiguer les soins. » rappelle le docteur 
Pidoux. Mais la relation humaine est au 
cœur de l’action. Il faut rester ouvert aux 
informations et parfois creuser avec des 
questions ciblées pour mieux évaluer 
chaque situation.

Installés à Villarimboud avec son épouse 
dès 1992, Josette et Pierre vont voir 
grandir deux garçons. « Josette répon-
dait parfois aux clients à la réception 
avec un enfant sous le bras et le télé-
phone dans la main, une vraie pro du 
multitâches » évoque-t-il admiratif. Si 
Simon l’aîné a désormais choisi la voie 
de l’avocature à Genève, Mathieu fait son 
chemin dans l’économie londonienne, 
après avoir été colocataires à la HEG à 
St-Gall. Des carrières loin de la méde-
cine vétérinaire. « J’ai eu la chance de 
pouvoir choisir le métier que je voulais 
faire et nous avons conservé cette phi-
losophie avec nos enfants » confie-t-il 
sur le parcours de sa progéniture. 

Être vétérinaire, ce n’est pas un métier 
anodin. La formation universitaire n’est 
possible qu’à Berne ou Zürich, même pour 
les romands et requiert la réussite d’un 

examen d’entrée. Elle est en allemand. 
On s’adapte ou on se réoriente. L’anglais 
a bien entendu pris de l’importance et 
grâce à l’intelligence artificielle, il y a cer-
taines facilités qui ont émergé pour les 
traductions. Reste que sur 120 diplômés 
chaque année en Suisse, environ 20 % 
quittent tout de suite le domaine. Une 
grande partie part dans la pharma, l’ad-
ministration fédérale ou cantonale ou 
dans l’agroalimentaire. Après quelques 
années, il n’en reste qu’à peine un quart 
sur le terrain.  

Pierre Pidoux est dorénavant installé à 
Romont avec un cabinet plus grand, 
bien que cela n’ait jamais été une ambi-
tion, sous le nom « Vetoglânois ». Il peut 
compter sur le soutien de plusieurs 
confrères/consœurs, dont une partie a 
été formée à l’étranger, en France ou en 
Belgique. Pour eux, le marché de l’em-
ploi suisse est attractif et permet de 
valoriser le diplôme obtenu par rapport 
à leur pays d’origine. C’est un peu la 
même réalité que pour le personnel soi-
gnant les humains. A Romont, l’équipe 
est complétée par 3 assistant·e·s en 
médecine vétérinaire et une apprentie, 
ainsi qu’une toiletteuse. Cette dernière 
propose un service qui vient s’ajouter 
aux prestations médicales existantes. 

« C’est un besoin qui nous avait été ré-
gulièrement communiqué » précise-t-il. 
Les locaux romontois permettent d’offrir 
un service 24h/24 et 7j/7 avec un tournus 

Pierre-Alain (dit Pierre) Pidoux prend soin de nos animaux depuis presque  
40 ans et a certainement vu passer les 3 dernières générations de nos  
compagnons à deux ou quatre pattes dans son cabinet de Villaz-St-Pierre,  
puis de Villarimboud et désormais à Romont. Faisons le point avec notre  
« Dr Doolittle » alors qu’il s’apprête à raccrocher son stéthoscope et profiter 
d’une retraite bien méritée, avec son épouse et inséparable binôme Josette. 
Propos recueillis par Christophe Monney 
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qui évite de se brûler professionnelle-
ment. « Une super équipe » relève-t-il 
souriant.

Si la mise en place de la nouvelle struc-
ture en mars 2022 requiert un investisse-
ment administratif non-négligeable, le 
médecin n’est pas lassé par son métier- 
passion. Il avoue toutefois pratiquer plus 
sereinement grâce à son expérience et 
aux possibilités d’échanger avec ses col-
lègues. Mais il reste convaincu des fon-
damentaux. Être à l’écoute de l’humain 
pour mieux soigner l’animal. Il n’est pas 
psychologue, mais sait que l’empathie 
est une des clés d’une communication 
optimale. Il y a beaucoup d’émotion lors- 
qu’on confie son animal au vétérinaire. 
Pour certains, c’est comme un enfant. 
L’aspect financier des soins vétérinaire 
peut vite être problématique, il n’y a pas 
la LAMal. Il faut essayer de soigner ou 
soulager, sans tomber dans l’irrationnel. 

Quand on lui demande s’il a une anecdote 
en tête, il a l’embarras du choix. Il se sou-
vient de cette vieille situation ubuesque 
d’un paysan en plein hiver, qui en atten-
dant de le voir arriver pour soigner sa 
vache, s’était mis les pieds dans le poêle 
à bois de la cuisine pour se réchauffer, avec 
sa cape militaire et son bonnet Crédit 
Suisse. Ou cette fois où il attendait que 
l’effet d’une sédation sur un perroquet 
se fasse. Le volatile a alors fait un soleil 
au ralenti sur son perchoir au moment 
de l’endormissement et s’est retrouvé 

tête en bas, en position de chauve-sou-
ris ! Poilant !

Pour le plaisir et l’amitié depuis 15 ans, 
Pierre pratique la musique et plus pré-
cisément l’harmonica. Il joue du blues 
avec Jean-Claude Droux dans son groupe 
« Agathe Blues Band » (vous avez la réf’ ?). 
Ils se produisent lors de différentes ma-
nifestations, souvent accompagnés d’un 
bassiste et d’un batteur. Il profite d’ail-
leurs de faire passer le temps avec sa 
musique à bouche lorsque les barrières 
de train sont fermées à Villaz-St-Pierre… 
Autant dire souvent !

C’est avec un pincement au cœur, une 
certaine émotion et surtout une grande 
reconnaissance à l’égard de toutes les 
personnes rencontrées au cours de ces 
années qu’ils voient lentement se rappro-
cher la retraite. Josette et Pierre Pidoux 
profiteront de ce nouveau chapitre avec 
leurs chats, perchés sur le flanc de la col-
line de Villarimboud. Ils s’adonneront à 
leurs loisirs avec plus de disponibilités : 
les tours à vélo, les promenades en mon-
tagne ou en profitant de la nature en gé-
néral. Même si Vetoglânois continuera 
d’assurer ses prestations sans lui, pour 
leurs clients, cette nouvelle donne la chair 
de poule, mais pour eux c’est vachement 
bien !

Merci pour tout Madame et Monsieur 
Doolittle : « Il n’y a pas que les animaux 
qui vous entendaient murmurer à leurs 
oreilles » ! Et vous avez été top !

ZOOM SUR…

Bohème Coiffure

Je m’appelle Charlotte Repond, j’ai 30 
ans et je suis née à Villaz-St-Pierre. J’ai 
grandi dans ce joli village, entourée de 
ma famille. Mon enfance a été rythmée 
par l’école, les jeux extérieurs et les va-
leurs qu’on apprend naturellement étant 
proche de la terre et des animaux.

J’ai toujours voulu être coiffeuse. Petite, 
je lavais les cheveux de mes poupées 
dans le lavabo de la salle de bain. Un 
jour j’ai décidé de faire des mèches au 
Stabilo noir à ma poupée blonde !! 

J’ai rapidement fait mon choix de travail-
ler dans la coiffure et j’ai trouvé une place 
d’apprentissage à Romont chez « Ange 
ou Demon » où j’ai obtenu mon CFC. 

Ensuite, j’ai travaillé pendant 8 ans dans 
différents salons où je me suis perfec-
tionnée. J’ai appris bien plus que des 
techniques, la relation avec les client·e·s 
et surtout ce sentiment de participer 
au bien-être des autres.

L’envie d’ouvrir mon propre salon a gran-
di petit à petit et puis, j’ai trouvé ce local 
« Route de la Gare 31 ». Il y avait des tra-
vaux d’aménagement à faire mais j’avais 
une arrivée d’eau et de l’électricité ce 
qui était essentiel. Un bel espace et un 
chouette emplacement. C’était un beau 
défi surtout que je n’y connaissais rien 
en rénovation.

Novembre 2024, ça y est, les travaux com-
mencent ! J’ai énormément de chance 
d’avoir de la famille, des grands-parents, 
un parrain, un cousin et des ami·e·s qui 
m’aident et rendent les choses possibles ! 
Un grand MERCI à eux !!!

Le 3 février 2025, c’est le grand jour, tout 
est prêt et je débute mon activité avec 
Bohème Coiffure ! C’est vraiment le dé-
but d’une magnifique aventure ! Avoir la 
chance de pouvoir accueillir mes client·e·s 
dans un espace imaginé par moi-même. 
Je suis très heureuse d’avoir eu cette op-
portunité et j’ai énormément de plaisir 
à travailler ici !

Merci également à ma fidèle clientèle 
sans qui rien n’aurait pu se réaliser !!

Au plaisir de vous accueillir peut-être un 
jour.

� Charlotte
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Je confectionne des vêtements et acces-
soires pour bébés, enfants et adolescents 
jusqu’à 14 ans.

Dans mon atelier, vous trouverez des tis-
sus parmi lesquels faire votre choix et de 
nombreux modèles de vêtements que 
Yayaflorita se fera un plaisir de coudre 
pour vous.

Un cadeau à offrir, une naissance à fêter, 
vous obtiendrez un accessoire ou un vê-
tement exclusif, créé exclusivement pour 
cette occasion unique.

Vous avez de la peine à trouver ce dont 
vous avez besoin pour habiller votre en-
fant ?

Les modèles sont adaptables à la taille 
et à la morphologie de ceux-ci.

Je vous accueille volontiers sur rendez- 
vous pour une visite de mon atelier.

Retrouvez-moi également sur Instagram :  
yaya_florita.ch

Et sur mon site internet où un joli choix 
de modèles et de tissus vous attend : 
www.yayaflorita.ch  

Au plaisir de vous voir bientôt.

Yayaflorita
Irène Meyer
En Baudia 27
1690 Villaz-St-Pierre
079/785 48 67

Petit atelier de couture à Villaz-St-Pierre

Scannez le code avec l’appareil photo  
de votre téléphone portable. 
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l’échelle 1:1 et de recueillir les attentes 
des habitants. Visites guidées et échanges 
sur place aideront à affiner le projet. L’an 
prochain, la deuxième étape consistera 
en un réaménagement progressif de la 
place, avec des actions participatives 
impliquant la population et les écoles.

Qu’est-ce qui vous différencie d’un bu-
reau d’architecte urbaniste ou paysa-
ger ?
Notre démarche repose sur une approche 
participative à chaque étape du projet : 
du diagnostic à la construction. Nous tra-
vaillons avec les habitants, les ressources 
locales et le contexte existant, en cher-
chant la juste intervention, qui pourra 
être réalisée sans attendre, afin d’amé-
liorer l’ambiance du lieu sans tout chan-
ger radicalement.

Quelles sont vos plus grandes satisfac-
tions sur les projets que vous avez me-
nés ?
Voir les aménagements devenir des es-
paces de lien social, où même les groupes 
rarement entendus, comme les enfants, 
s’impliquent activement. Créer des lieux 

appréciés, plus verts, et où la qualité de 
vie s’améliore.

Et vos déceptions ?
Lorsque la méthode génère trop d’incom-
préhension et de frustrations, et que le 
dialogue devient impossible. Pourtant, 
même si le projet est arrêté ou que les 
tests ne sont pas concluant, il y a tou-
jours quelque chose à apprendre de ce 
genre de processus, et cela permet mal-
gré tout souvent d’aller plus loin qu’une 
situation qui pouvait être bloquée de-
puis un moment.

Est-ce qu’on pourrait dire que le déve-
loppement durable est au centre des 
projets que vous réalisez ?
Oui, on peut dire que le développement 
durable est au cœur de notre démarche. 
C’est une dimension transversale pré-
sente dans tous nos projets. Qu’il s’agisse 
de mobiliser les ressources locales, de 
limiter l’impact environnemental, d’im-
pliquer les habitants ou de proposer des 
aménagements sobres et adaptés, ces 
enjeux guident systématiquement notre 
manière de faire.

Quels sont vos souhaits et attentes pour 
Villaz ?
Travailler avec la commune et les habi-
tants pour créer un cœur de village vivant, 
avec sa propre identité forte, où chacun 
se sente bien et puisse en profiter au 
quotidien ou lors d’événements.

Merci Alice et Jade d’avoir partagé ces 
quelques informations et nous vous don-
nons donc rendez-vous, chers lecteurs, 
le 12 septembre prochain pour venir 
rencontrer ces charmantes personnes !

Plus d’infos: www.atelier-olga.ch

Vous avez envie d’en savoir un peu plus 
sur OLGa ? Et bien voici quelques ques-
tions que je leur ai posées pour vous :

Qui êtes-vous et quel est votre métier ?
Nous sommes deux architectes Alice 
Chénais et Jade Rudler, formées égale-
ment en urbanisme et sociologie. En 
2018, nous avons fondé l’atelier OLGa, 
où nous réalisons collectivement des 
projets d’aménagement et d’activation 
d’espaces publics, toujours de façon 
participative.

Que signifie OLGa ?
OLGa signifie « Ouvrons Les Guillemets 
Avec ». Nous intervenons souvent dans 
des lieux en sommeil ou dont les enjeux 
changent pour lancer des dynamiques 
avec les habitants, associations et en-
fants. Nous commençons ensemble à 
écrire une nouvelle histoire pour le lieu, 
puis nous laissons ces guillemets ouverts 
pour que l’histoire puisse se poursuivre 
sans nous.

Qui fait appel à vos services ? Et en quoi 
consiste votre travail lorsque des com-
munes comme la nôtre font appel à 
vous ?
Nous travaillons toujours sur appel de 
communes, de différentes tailles et dans 
des contexte variés : centre-ville, zones 
résidentielles, cœur de village, etc. Nous 
cherchons à apporter des améliorations 
immédiates en réponses aux probléma-
tiques identifiées (manque de qualités 
de séjour, ilots de chaleur, problèmes de 
mobilité ou sécurité, etc.), et impliquons 
la population à toutes les étapes pour 
répondre aux mieux aux attentes locales 
et générer de la cohésion sociale à tra-
vers les projets d’aménagement.

Pour notre projet sur Villaz-St-Pierre, 
quel est le ou les objectif·s de ce man-
dat ?
Le mandat vise à réaménager la place du 
village pour la rendre plus végétalisée, 
accessible et conviviale. Il répond aux 
problématiques actuelles comme la cha-
leur, le manque d’ombre et la circulation 
inadaptée, tout en valorisant le patri-
moine local.

Quelles sont les différentes étapes pro-
posées ?
Le mandat prévoit plusieurs étapes : après 
des premières rencontres, un événement 
public permettra de tester l’esquisse à 

L’Atelier OLGa 

ZOOM SUR…

L’Atelier OLGa a été mandaté par la com-
mune pour nous accompagner dans le 
réaménagement de nos centres villages. 
Une 1ère étape est en cours sur Villaz-St-
Pierre, afin de trouver des solutions pour 
un aménagement répondant à vos be-
soins/souhaits.   
Par Nicole Aeschlimann 
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L’histoire de la tourbière commence à la 
fin de la dernière glaciation, il y a environ 
14 000 ans. A cette époque le pays glânois 
était recouvert d’une couche de glace pro-
venant d’une langue du glacier du Rhône. 
Cette langue glaciaire, épaisse de 500 m, 
a creusé le soubassement rocheux lors 
de son avancée. Ensuite, lors de son re-
trait, elle a laissé des dépressions plus ou 
moins fermées, remplies de moraine de 
fond compacte et imperméable qui ont 
donné naissance à de nombreux petits 
lacs périglaciaires dont celui de Villa-
rimboud. La morphologie de la région de 
la tourbière de Villarimboud est marquée 

par une forme morainique allongée ap-
pelée drumlin (Fig. 3). Cette moraine, qui 
atteint plus de 29 m d’épaisseur sous la 
ligne CFF, diminue d’épaisseur en direc-
tion du NW. La petite vallée ainsi créée est 
fermée par une remontée de la molasse 
(verrou) située à l’extrémité NE. Elle récolte 
les eaux de fonte du glacier et celles des 
versants, formant ainsi un lac d’environ 
450 m de long et large de 250 m.

4 sondages profonds de 6 m ont été exé-
cutés pour une étude palynologique dans 
la tourbière. Ils permettent de reconsti-
tuer les diverses phases de remplissage 
de ce lac. Petit à petit, la végétation rive-
raine a commencé par coloniser les bords 
de l’eau, et des plantes aquatiques ont 
poussé au milieu de l’eau. Ce lac a été 
progressivement comblé de sédiments 
de diverse nature, le réduisant à un ma-
récage. Le comblement a débuté par une 
couche d’alluvions formée d’argile et de 

Histoire de la tourbière de Villarimboud

Tapie au pied du versant de Villarimboud, 
la tourbière abrite actuellement une réserve 
naturelle d’importance cantonale. D’une 
surface de 34 395 m2, cette parcelle a été 
acquise en 1967 par Pro Natura Fribourg. 
Par Jean-Marie Wicht

limon avec des intercalations sableuses. 
Au fil du temps, de la matière organique 
s’est accumulée sur le fond du plan d’eau 
donnant naissance à une couche de 2 m 
de craie lacustre ou de gyttja (mélange 
de craie lacustre et de tourbe) (Fig.3), le 
tout surmonté par une couche de tourbe 
épaisse de 1,50 à 2,0 m.

Finalement, le plan d’eau disparut car les 
plantes avaient colonisé presque toute 
la surface de l’eau et l’épaisseur de la 
matière organique était assez grande 
pour dépasser le niveau de l’eau.

Selon les datations au 14C, les couches de 
la tourbière de Villarimboud datent de 
14 000 ans BP (Before Present) pour les 
plus anciennes, à 8 000 ans BP pour les 
plus récentes.

Les hauts-marais, appelés aussi tour-
bières, se caractérisent par une couche 
plus ou moins épaisse de tourbe formée 
par la décomposition et l’accumulation de 
la matière organique en conditions anaé-
robies (c’est à dire sans oxygène) princi-
palement apportée par les sphaignes. 
Les sphaignes sont des mousses parti-
culières qui n’ont pas de racines et qui 
peuvent absorber jusqu’à 30x leur poids 
en eau, telles des éponges. De plus, elles 
sécrètent un acide, ce qui fait diminuer 
le pH du sol. L’acidité du sol exprimée par 
le pH y est inférieure à 4. A titre de com-
paraison, le vinaigre a un pH entre 2 et 3 ! 
Cette forte acidité inhibe l’activité des 
décomposeurs de la matière. Alors que 
la pointe de la sphaigne grandit, le bas 
de la plante meurt et se transforme en 
tourbe. C’est ainsi qu’au cours des millé-
naires se forme une couche de tourbe 
qui s’élève progressivement, à raison de 
1 mm par année. Dans les plus anciens 
hauts-marais, la couche de tourbe peut 
atteindre jusqu’à 15 m d’épaisseur.

La composition physique et chimique 
de la tourbe dépend de nombreux fac-
teurs comme la nature de la végétation, 
le climat régional, l’acidité de l’eau et le 
degré de diagenèse (ensemble des phé-
nomènes de consolidation et de durcis-
sement d’un dépôt sédimentaire). Une 

Fig. 1 - Vue de la tourbière depuis la route de Villarimboud

Fig. 2 - Situation (base Atlas Siegfried, éd. 1906)

Fig. 3 - Profil géologique
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tourbière abrite des organismes très spé-
cialisés comme la Drosera, une plante 
carnivore qui est capable de survivre dans 
un tel milieu. 

Les bas-marais constituent la majorité 
des zones humides. Ce terme décrit une 
formation herbacée qui est alimentée en 
permanence par l’eau de la nappe phréa-
tique. La végétation des bas-marais est 
constituée principalement par les laiches, 
une sorte d’herbe qui suit les fluctuations 
du niveau de l’eau. La tourbe se forme 
aussi dans les bas marais en absence de 
sphaignes, à partir de divers végétaux 
morts et peu décomposés à cause du 
manque d’oxygène. Il existe de nombreux 
types de bas-marais : prairies humides, 
cariçaies.

Les marais sont intégralement protégés 
en Suisse depuis l’acceptation de l’initia-
tive de Rothenthurm en 1987. L’exploita-
tion de la la tourbe est interdite depuis, sur 
l’ensemble du territoire. L’inventaire fédé-
ral publié en 1991 recense 539 hauts- 
marais dont 31 dans le canton de Fribourg. 
Publié en 1993, l‘inventaire des bas-marais 
compte 1163 objets dont 35 sur sol fri-
bourgeois. Le site de Villarimboud figure 

en outre à l’inventaire des bas marais d’im-
portance cantonale sous le n° 115 014 et 
sur la liste des sites de reproduction des 
batraciens d’importance cantonale sous 
le n° FR 25.

Depuis le 19e siècle, environ 90 % des bas- 
marais et des hauts-marais ont disparu 
du plateau suisse, car ils ont été drainés, 
exploités remblayés, voire construits.

Dans le canton de Fribourg, l’extraction 
la tourbe utilisée également comme ter-
reau horticole s’est arrêtée à la fin des 
années 80.

Exploitation et utilisation
La teneur en carbone de la tourbe peut 
attendre 50 % en poids, ce qui fait de la 
tourbe séchée un relativement bon com-
bustible et justifie son exploitation pour 
remplacer le charbon. La tourbe est sur-
nommée le charbon du pauvre. 

Le début de l’exploitation de la tourbe à 
Villarimboud n’est pas connu. Le diction-
naire géographique de la Suisse publié 
en 1915 ne fait pas état d’une activité de 
ce type à Villarimboud. En revanche, on 
peut observer sur l’atlas Siegfried de 1906 
(Fig. 2) que la partie centrale de la tourbière 
est drainée. Les traces d’une exploitation 
sont visibles sur la photo aérienne datant 
de 1929 (Fig.4).

L’exploitation se faisait à la main. (Fig. 7) Le 
travail préliminaire consistait à dégazonner 
la tourbière à la bêche, sur une profon-
deur de 20 cm environ. C’est alors qu’ap-
paraissait la couche de tourbe, celle qu’on 
extrayait au « louchet » court. La tourbe 
tendre est découpée en tranches et dé-
posée sur le terrain pour la sécher, puis 
est mise en mailles (empilement de mor-
ceaux de tourbe) de 2 m à 2.50 m de haut 
pour finir son séchage.

L’exploitation de la tourbière devint très 
importante durant la Deuxième Guerre 
mondiale. Elle est notamment le fait de 
l’entreprise Ernest Clerc qui était au bé-
néfice d’une concession. En 1944, cette 
entreprise a déposé une demande d’ex- 
tension de l’autorisation n°643/1943. Le 
plan d’exploitation accompagnant la 
demande (Fig. 5) donne une idée des sur-
faces et des volumes exploités. De 1943 

à 1944, environ 8 000 m2 ont été exploités, 
soit, en admettant une épaisseur de 2.0 m, 
un volume de 16 000 m3.

La photo aérienne prise le 10 avril 1945 
(Fig.6) montre la tourbière en pleine exploi-
tation et permet de constater que les sur-
faces faisant l’objet de la demande n’ont 
pas encore été exploitées (secteurs 3 et 4). 

Après la guerre, le site a été abandonné et 
partiellement remblayé par des déchets. 
Depuis ce moment, la forêt s’est peu à 
peu installée sur le pourtour de l’ancienne 
excavation. 

En 1967, Pro Natura s’est porté acqué-
reure de la parcelle qui englobe la tour-
bière. Celle-ci abrite notamment le cra-
peau commun, le crapeau sonneur, la 
grenouille verte, le grèbe castagneux et 
une petite cariçaie. La fiche d’inventaire 
des bas-marais d’importance cantonale 
fait état d’une roselière couvrant le 40 % 
de la surface, le reste étant occupé pour 
10 % par un marais à grandes laiches et 
50 % par divers autres milieux.

Selon Pro Natura, la réserve subit une forte 
pression d’embroussaillement, ce qui tend 
à assécher le marais et à le transformer, 
à terme, en un milieu forestier. Le site pos-
sède actuellement encore une grande 
valeur écologique de par ses caractéris-
tiques de milieu humide. Mais il est impé-
ratif de prévoir des mesures permettant 
de conserver ses fonctions biologiques. 
Seuls des projets de renaturation ont été 
élaborés à ce jour. Les travaux d’entretien 
se sont limités à la fauche des herbes ainsi 
qu’à la réalisation d’une digue et d’un pe-
tit barrage pour maintenir le niveau d’eau 
à un niveau suffisament haut. 

Fig. 5 - Plan d’exploitation de 1944.

Secteur	 Surface (m2)	 Etat (avril 1945)

1	 4600	 Exploité en 1943

2	 3440	 Exploité en  1944

3	 8675	 Concession 1945

4	 2100	 Concession 1945

5	 30735	 Secteur pour le séchage

Fig. 4 - Photo aérienne de la tourbière, 1929

Fig. 6 - Photo aérienne, 1945, avec,  
en surbrillance le plan d’exploitation de 1944.
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Toponymie

Jusqu’aux années 50 le site de la tour-
bière ne portait que le nom de lieu-dit 
Le Maupas sur les documents cartogra-
phiques, cette inscription figurant au  
centre du marais (Fig 2). Etymologiquement, 
ce terme de « Le Maupas » signifie le mau-
vais passage ou le passage dangereux et 
traduit probablement la difficulté de tra-
verser ce marais. Dès les années 50, le nom 
« La Tourbière » apparaît dans la partie 
Nord là où a commencé l’exploitation 
« chassant » la dénomination « le Maupas » 
dans la partie sud, pourtant facilement 
franchissable.

Sources 
Archives cantonales
Swisstopo, cartes et photos aériennes anciennes
Atlas géologique de la Suisse, 1:25’000 feuille 
Romont
Service cantonal des forêts et de la nature
Pro Natura Fribourg
Marie-José Gaillard, Etude palynologique
Dictionnaire géographique de la Suisse
Fribourg nostalgique, Aloys Lauper

Fig. 7 - Exploitation de la tourbe, Seeland, 1943

Fig. 8 - Exploitation de la tourbe dans le canton de Fribourg

Tout a commencé les 18 et 19 novembre 
2000 dans la grande salle de l’Auberge 
du Gibloux, où une vingtaine d’artisans 
partageaient leur savoir-faire sur des 
tables parfois bancales… Mais déjà, l’es-
prit de Noël, les rires d’enfants du chœur 
Croque-Lune et la bonne chère des so-
ciétés locales animaient le village.

Dès la 3ᵉ édition, place à la nouvelle salle 
polyvalente, flambant neuve… et sur-
tout à des tables dignes de ce nom pour 
exposer des créations uniques ! Année 
après année, le Marché de Noël de Villaz- 
St-Pierre a grandi, attirant curieux et pas-
sionnés bien au-delà du village grâce à 
la qualité des stands et aux délicieux 
repas servis par le FC.

En 2014, le marché prend une nouvelle 
dimension : comité élargi, galerie ouverte, 
plus de 40 exposants, et toujours plus 
de magie. Même la pandémie n’a pas eu 
raison du rendez-vous : après une année 
blanche en 2020, l’édition 2021 s’est te-
nue coûte que coûte, dans le respect des 
règles, avec cantine en plein air pour 
préserver la convivialité.

Le Marché de Noël 2025 aura lieu du 21 
au 23 novembre à la salle polyvalente 
de Villaz-St-Pierre.

Pour fêter dignement cette 25ᵉ édition, 
le marché vous invite dès le vendredi soir 
pour lancer les festivités autour d’une 
planchette apéro proposée par le FC. 

Trois jours pour flâner, partager un verre, 
faire le plein de créations et surtout… 
profiter de la chaleur humaine qui fait 
tout le charme du marché de Villaz-St-
Pierre depuis 25 ans.

Petits et grands, venez célébrer ce quart 
de siècle de féerie. 

Bienvenue au Marché de Noël !

� Françoise Blanc

Marché de Noël :  
un quart de siècle d’artisanat

ZOOM SUR…
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Pour les cuchaules, un nouveau nom leur 
a été attribué depuis l’existence de l’AOP, 
et j’ai choisi « Morensoise » pour signifier 
qu’elles étaient fabriquées à Morens, avec 
du lait de Morens et badigeonnées avec 
des œufs de Morens ! Chaque semaine, 
les clients ont le bonheur de retrouver 
Marlène à mes côtés pour la vente et les 
conversations amicales. Son savoir culi-
naire m’a été transmis pour les recettes 
familiales et traditionnelles, gourman-
dise garantie. En ajoutant les produits de 
la Bénichon, les biscuits de Noël et mes 
recettes innovantes, il y en a pour tous 
les goûts.

Les différents ingrédients proviennent 
de la commune pour le lait (Olivier Crau-
saz de Lussy), de la région pour la farine 
(Moulin de Romont), les œufs (René Gen-
til de Villars-Bramard), le kirsch et les noix 
(Willy Hauser des Granges-de-Dompierre), 
du pays pour le beurre, la crème, le sucre 
et le Gruyère AOP. Même le soleil glânois 
aide à la fabrication de tous mes pro-
duits.

La veille du marché (le mardi), je vous 
accueille très volontiers dans mes locaux 
pour acheter la marchandise fraîche du 
jour et les biscuits, entre 18 h et 19 h. 

� Véronique Oulevey

Biscuits Marmy 

ZOOM SUR…

Biscuits Marmy sàrl a été créé en avril 
2018, suite à la reprise de l’activité profes-
sionnelle de ma maman, Marlène. Depuis 
1981, elle tenait un stand sur les marchés 
de Payerne puis Fribourg, avec les œufs 
du poulailler familial et les articles de 
boulangerie qu’elle confectionnait. Donc, 
depuis toute jeune, j’ai baigné dans les 
odeurs de pains et de biscuits en don-
nant des coups de main.

En décembre 2017, ma maman a eu des 
soucis de santé et mon activité d’em-
ployée de commerce à temps partiel ne 
m’apportait plus de grande satisfaction. 
L’idée de reprendre son activité est de-
venue plus pertinente, surtout que je 
fabriquais déjà les biscômes depuis de 
nombreuses années. Donc, après les bu-
reaux, je me suis retrouvée aux fourneaux ! 
Du concret, des résultats valorisant, des 
contacts humains avec la clientèle et un 
nouveau défi à relever.

Travailler avec ma maman fut un vrai plai-
sir, une nouvelle complicité et une coha-
bitation professionnelle dans la maison 
familiale. Toutefois, il n’était pas oppor-
tun de m’y installer pour y vivre et l’idée 
d’acquérir un bien immobilier, pour y tra-
vailler à domicile, prenait tout son sens.

En février 2021, nous avons donc emmé-
nagé à la Route de l’Eglise 48 de Villaz-
st-Pierre et, en octobre, le laboratoire 
avait reçu toutes les accréditations pour 
être exploité. Premiers au four, les bis-
cômes ont inauguré les nouveaux locaux, 
fonctionnels et lumineux. 

Au marché du mercredi à Fribourg, un 
multiple choix de biscuits, au gré des 
saisons ou de mes envies, garnit mon 
stand tout en côtoyant les incontour-
nables bricelets, pains d’anis, croquets, 
sablés. Les miches de pain complet, avec 
graines, aux lardons ou aux noix, jouxtent 
les tresses, pains au chocolat, gâteaux 
à la crème et pains au lait. 
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puisse se déplacer aisément en laissant, 
par exemple, un trou dans votre palis-
sade ou votre clôture. En effet, le héris-
son a besoin d’un territoire de plusieurs 
dizaines d’hectares pour vivre et il est 
interdit de l’enfermer chez soi. Il doit pou-
voir se déplacer librement.

Saviez-vous que le hérisson peut atteindre 
des courtes pointes jusqu’à 7 km/h ? 
Cela correspond à la vitesse de croisière 
d’un chameau. C’est dingue quand on y 
pense, vous ne trouvez pas ?

En automne, il va commencer à consti-
tuer des réserves de graisse en vue de son 
hibernation. Cela implique qu’il trouve 
suffisamment à manger (les croquettes 
pour chat peuvent leur donner un bon 
coup de pouce à cette période) et une 
bonne cachette à l’abri des intempé-
ries. Inutile donc de trop nettoyer votre 
jardin à cette période. Il sera content de 
trouver des feuilles mortes pour amé-
nager son nid d’hiver qui doit le protéger 
du froid. Un peu de désordre comme des 
tas de branches et de feuilles peuvent 
lui servir d’abris. Comme dit plus haut, 

si vous avez l’âme bricoleuse, ils adore-
ront une cabane en bois de votre fabri-
cation. Veillez cependant à y faire un sas 
d’entrée afin que les renards, fouines ou 
autres prédateurs ne viennent pas le 
déranger, et percez quelques trous d’aé-
ration.

Savez-vous que durant son hibernation, 
qui débute en octobre et dure jusqu’en 
mars-avril, le hérisson se réveille à plu-
sieurs reprises ? Il est cependant rare qu’il 
sorte de son nid à cette période.

En revanche, au mois de mars, il va com-
mencer à ressortir et il sera très affaibli. 
Il se mettra en quette de nourriture pour 
reprendre les forces qu’il aura perdues. 
Lui mettre à disposition de l’eau fraîche 
dans une coupelle peu profonde et à 
nouveau des croquettes pour chat lui 
seront d’un grand secours pour palier 
la nourriture qu’il peine à trouver de nos 
jours. Mais surtout, JAMAIS DE LAIT, cela 
l’empoisonne.

Voilà, vous avez maintenant quelques 
outils en plus afin de rendre votre jardin 
plus accueillant pour ces petites bêtes 
si fragiles. Si j’ai soulevé ici un intérêt ou 
des questionnements concernant cet 
animal menacé, vous pouvez toujours 
vous renseigner auprès de centres agréés 
(Erminea ou Héri-San pour la suisse ro-
mande). Vous pouvez également com-
mander de la documentation gratuite 
auprès de Pro-Igel. 

En effet il est menacé de disparition à 
cause de la destruction de son habitat 
naturel et son morcellement dû à l’ur-
banisation, les collisions routières, l’uti-
lisation de pesticides, le réchauffement 
climatique, la pollution lumineuse et j’en 
passe. Ceci me fait réagir sur l’impact 
que je peux avoir pour les aider.

Voici quelques astuces que vous pouvez 
facilement mettre en place dans votre 
jardin sans que cela ne l’entrave. A sa-
voir que le hérisson est un véritable allié 
pour votre jardin. Il se nourrit principa-
lement d’insectes, de limaces et de verre 
de terre. Evitez donc d’employer des anti- 
limaces et des pesticides qui empoison- 
nent sa nourriture et l’empoisonnent à 
son tour. Vous pouvez, en substitution 
à ces produits chimiques, répandre du 
marc de café contre les limaces ou dis-
poser des coupelles de bières, comme 
le faisait nos grands-mamans.

Sans en avoir conscience, il y a beaucoup 
de choses que nous faisons ou mettons 
en place qui nuisent aux hérissons. Les 

robots tondeuses, par exemple, lorsqu’ils 
sont en fonction durant la nuit, infligent 
de graves blessures aux individus qui 
croiseraient leurs chemins. En effet, le 
hérisson est un animal nocturne, et 
programmer votre robot pour qu’il fonc-
tionne uniquement la journée peut sau-
ver des vies.

Soit dit en passant, croiser un hérisson 
en plein jour est le plus souvent mauvais 
signe et devrait alerter notre attention. 
Il existe des lieux spécialement dédiés au 
soins des hérissons où vous pouvez les 
amener, mais il est préférable de leur té-
léphoner avant afin d’éviter les erreurs.

Nos jardins sont, de manière générale, 
trop propres pour le hérisson qui a besoin 
de broussailles, d’herbes hautes et moins 
hautes, de bois morts, etc, où il pourra 
trouver sa nourriture et des abris, mais 
surtout d’un point d’eau, difficile à trou-
ver de nos jours. Vous pouvez donc, dans 
la mesure du possible, laisser un coin du 
jardin un peu sauvage et, pourquoi pas, 
installer une cabane à hérissons. Ces 
endroits peuvent être esthétiques et pro-
fiteront également à d’autres espèces 
comme les abeilles puisque des fleurs 
sauvages se développeront aussi. 

Il faut également s’assurer que le héris-
son qui vit maintenant dans votre jardin 

Comment puis-je aménager mon jardin 
pour accueillir des hérissons

ZOOM SUR…

Je prends ici le temps d’écrire quelques 
lignes afin de vous parler des hérissons. 
Savez-vous que le hérisson d’Europe  
est classé comme espèce quasi-menacée 
depuis l’automne 2024 ?  
Par Maude Borcard
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Communiquer et faire découvrir ma passion pour ce métier d’art depuis 
30 ans est une nouvelle expérience, et je me réjouis de rencontrer les petits 
artistes qui auront envie de vivre cette nouvelle aventure avec moi ! 

Rejoignez-moi les mercredi après-midi, dès le 10 septembre 2025 dans 
mon atelier, à Villaz-St-Pierre.

Enfant de 6 à 8 ans, de 14 h à 15 h 30 
Enfant de 9 à 12 ans, de 16 h 30 à 18 h 
(max. 6 petits artistes par cours)

5 cours CHF 230.– (40.– de matériel inclus) 
1 cours CHF 50.– (matériel inclus)

Inscription :  
079 215 14 64 
info@ventre-a-terre.ch

Mathilda Raboud 
La Gilla 4 1690 Villaz-St-Pierre 
www.ventre-a-terre.ch

A vos trottinettes et vos vélos !

La poterie et la céramique  
pour les enfants Le canton de Fribourg met à disposition 

des communes un pumtrack mobile qui 
peut être loué pour une période d’un 
mois environ. Le Conseil des parents et le 
Conseil communal ont œuvré ensemble 
afin de permettre sa venue dans notre 
commune. Ce Pumptrack prendra donc 
ses quartiers sur le parking de la salle 
polyvalente de Villaz-St-Pierre du 20 août 
au 14 septembre 2025.

Mais un Pumptrack c’est quoi ?

Un Pumptrack est constitué d’éléments 
modulables, permettant de créer un cir-
cuit fermé avec des bosses et des virages 
relevés, le tout sur le même niveau.

Ces pistes sont conçues pour permettre 
d’accélérer sans pédaler mais en com-
binant activement des mouvements 
de lestage et délestage sur les roues 

avant ou arrière. L’effort et la force appli-
qués dépendent directement de l’utilisa-
teur. Plus on progresse, plus l’expérience 
est intense !

Le Pumptrack peut être employé par 
tous les engins à roues non-motorisés : 
vélos, trottinettes, skateboards et même 
patins à roulettes ! Le port du casque 
est obligatoire pour des questions de 
sécurité. 

Grâce à sa surface antidérapante, il est 
utilisable par tous les temps !

Chacun peut bénéficier du Pumptrack. 
Cependant, il est réservé en priorité 
aux écoles durant le temps scolaire. En 
dehors des heures d’école, les enfants 
peuvent l’utiliser sous la responsabilité 
des parents. Afin de respecter la tran-
quillité de chacun, l’installation est ou-
verte tous les jours de 8h à 21h. 

Nous vous souhaitons beaucoup de plai-
sir et… Roulez jeunesse !

� Géraldine Jordan     

Un pumptrack s’installera au mois d’août 
sur le parking de la salle polyvalente de 
Villaz-St-Pierre. Petit zoom sur cette ins-
tallation éphémère.

Les nombreuses facettes de la terre, du coloriage au modelage, 
à la réalisation d’œuvres en céramique sorties tout droit de 
l’imaginaire de votre enfant !

ÉCOLES - ENFANTS
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Notre projet d’audioguide : les portes !

ÉCOLES - ENFANTS

Pour cela, nous sommes partis en explo-
ration dans la commune afin d’observer, 
répertorier, photographier et s’informer 
sur les différentes portes qu’on y trouve. 
À ce titre nous tenons à remercier les 
personnes qui nous ont accordé de leur 
temps : Christelle Maillard, Guy Piller et 
Frédérique Perroud.

Dans un premier temps, pour s’entrainer, 
les enfants ont réalisé leurs premiers au-
dioguides en petits groupes. Puis, cha-
cun a réalisé un enregistrement audio 
pour présenter sa propre porte.

Ce projet a permis aux élèves de déve-
lopper plusieurs compétences : créati-
vité, collaboration, autonomie… Ils ont 
amélioré leur expression orale et la struc-
turation de leurs idées, enrichi leur vo-
cabulaire et appris à écouter activement 
– le tout de manière ludique et concrète.

Les élèves de la classe de 3H sont fiers du 
résultat de ce travail, qui témoigne de 
leur enthousiasme et de leur implication 
dans cette belle aventure pédagogique.

« C’était amusant, parfois un peu difficile, 
mais surtout très chouette ! »

Vous pouvez découvrir ici les enregistre-
ments de Charline et d’Anthony. Bonne 
écoute et surtout… ouvrez grand vos 
oreilles ! 

Nous vous invitons également à consul-
ter le site semaineduclimat.ch afin de 
pouvoir en découvrir plus sur la semaine 
du climat, durant laquelle nous avons 
élaboré un projet parallèle. 

� La classe de 3H de 2024-2025

Cette année, en français, notre classe  
de 3H s’est lancée dans une aventure 
originale et stimulante : la création d’un 
audioguide… sur le thème des portes !
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Le Soldat Rose 
Du rêve suspendu à la magie retrouvée sur la scène du Bicubic
Par Frédérique Rauber

ÉCOLES - ENFANTS

13 mars 2020. Une date gravée dans 
toutes les mémoires. Alors que le monde 
basculait dans l’incertitude, les écoles 
fermaient leurs portes, et avec elles, les 
rêves de scène de dizaines d’enfants. À 
quelques semaines de la représentation 
d’Émilie Jolie, tout était prêt : décors, cos-
tumes, répétitions… mais le rideau ne 
s’est jamais levé. Tristesse et déception.

« Faites que le rêve dévore votre vie afin 
que la vie ne dévore pas votre rêve. »

Cette morale d’Emilie Jolie a continué 
de résonner. Après des mois, puis des 
années, notre équipe du comité, unie 

comme les 5 doigts de la main, s’est re-
mise au travail. Un nouveau projet est né, 
porté par l’envie de faire vibrer à nou-
veau les cœurs : « Le soldat rose », une 
comédie musicale de Louis Chedid et 
Pierre-Dominique Burgaud, s’est impo-
sée. Joie et renaissance.

27-28 juin 2025… Les projecteurs du 
Bicubic se sont allumés, les spectateurs 
venus en nombre ont découvert un spec-
tacle magique, porté par des enfants 
investis, un décor somptueux, et une pro-
jection animée qui a transporté petits 
et grands dans un univers féerique.

L’histoire ? Celle de Joseph, un enfant 
lassé du monde des adultes, qui se réfu-
gie dans un grand magasin. Là, il découvre 
un monde secret, peuplé de jouets qui 
prennent vie une fois les lumières éteintes. 
Parmi eux, un jouet pas comme les autres : 
le Soldat Rose, qui rêve de trouver sa 
place dans un monde où il est différent.

À travers cette aventure, les enfants ont 
transmis un message fort : la différence 
est une richesse, la tendresse est une force, 
et l’imaginaire est un refuge précieux.

Un immense MERCI à toute l’équipe en-
seignante, au directeur, aux musiciens 
(Denis, Claude, Raphaël et Bernard) et 
bien sûr aux enfants, qui ont travaillé avec 
cœur et persévérance tout au long de 
l’année. Grâce à eux, le rêve a repris vie, 
plus fort que jamais. Magie et émotions.

Et si ce spectacle nous a appris une chose, 
c’est bien celle-ci : garder son âme d’en-
fant, c’est garder la capacité de s’émer-
veiller, de rêver, et de croire que tout est 
encore possible.
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Bye bye les Marmailles !

ÉCOLES - ENFANTS

Tout commence en 2001 à Orsonnens où 
Laurence Nion ouvre son école maternelle : 
la garderie les Marmailles. Auparavant, 
elle travaillait à Vuisternens-en-Ogoz au-
près de « La Maison des petits ». Durant une 
année entière, cette éducatrice spéciali-
sée de formation a géré seule cette gar-
derie et cela lui a donné le courage de se 
lancer à son compte. Une belle revanche 
pour celle à qui on disait à l’école qu’elle 
« n’arriverait à rien ». 

Laurence s’est alors formée pour être 
enseignante de la petite enfance et a 
commencé à récolter des fonds pour créer 
son projet. Elle a alors bénéficié de nom-
breux dons, notamment de la Coop et 
de la Loterie Romande. Son mari, pré-
sident de l’association les Marmailles 
l’a fortement épaulée dans cette aven-
ture et a également beaucoup œuvré 
pour la maternelle. 

Après deux ans à Orsonnens, Laurence 
doit trouver un nouveau lieu pour sa gar-
derie suite au changement d’emploi de 
son mari. Elle prospecte alors dans les 
communes alentour et c’est Lussy qui lui 
répond positivement. Elle s’y installe en 
2003. Laurence trouve le lieu idéal : la salle 
de classe est déjà adaptée et la proximité 
avec les classes enfantines est un grand 
avantage. Cela permet une collaboration 
intéressante entre les enseignants. 

Tous les jours sauf le mercredi, la mater-
nelle accueille alors les enfants de la com-
mune de Villaz mais surtout des com-
munes environnantes (Romont, Cottens, 
Chénens)

Mais cette année, après 24 ans d’activité, 
Laurence décide de fermer les portes de 
sa maternelle. Il est vrai qu’elle a bien mé-
rité sa retraite même si elle confie qu’elle 
aurait encore volontiers continué un ou 
deux ans. Cependant, c’est le manque 
d’enfants qui fréquentent son école qui 
l’a poussée à prendre cette décision. De-
puis 3-4 ans, cette diminution se ressent. 
En effet, avec l’ouverture des crèches 
dans la région, l’attrait pour la maternelle 
a diminué. De nos jours, les parents re-
cherchent davantage un moyen de garde 
qui comprend le temps de midi. 

Il est alors temps de rabattre les volets 
de la maison de poupée, fermer le châ-
teau fort et transmettre les autres livres 
et jouets. Les petites tables adaptées ont 
davantage de peine à trouver preneur. 
Laurence les avait créées elle-même avec 
son mari. Si du matériel vous intéresse, 
vous pouvez toujours la contacter. Il est 
possible qu’elle en ait encore chez elle. 

Dans ce métier, Laurence dit avoir tout 
aimé ! C’est un vrai métier passion pour 
elle. D’ailleurs, elle n’a presque jamais 
manqué un jour de travail ! Seul son infarc-
tus l’a contrainte à se mettre au repos. 

Elle garde de ces années de travail des 
souvenirs plein la tête : des plus drôles 
comme cette petite fille qui lui dira : « Tu 
sais Laurence, il faudra apprendre la pa-
tience » ou des plus étonnants comme ce 
petit garçon qui a repeint la salle de classe 
avec des pigments de couleur. Et bien 
sûr tous les jolis néologismes comme le 
pruneautier qui nous donne des bons pru-
neaux ! 

Les années Covid ont également été par-
ticulières : chanter les chansons avec le 
masque, la laborieuse désinfection des 
jouets, le contrôle surprise du Service 

de l’enfance et de la jeunesse, …

Il y a aussi des enfants qui ont davantage 
touché Laurence. Grâce à sa formation 
initiale, elle a beaucoup aimé intégrer 
des enfants en situation de handicap 
dans sa maternelle. Cela représentait 
pour elle un challenge supplémentaire 
qui la stimulait. 

Ses projets pour la suite ? Laurence dit 
n’avoir pas encore d’objectif fixe mais 
en fait elle regorge d’idées : bénévolat, 
groupe de marche, vacances, … On ne 
doute pas qu’elle profitera pleinement 
de sa retraite après son investissement 
incroyable auprès des enfants. Après un 
calcul approximatif, elle en aurait accueilli 
1000 ! Un grand merci Laurence et une 
très bonne retraite !

� Géraldine Jordan 



Vous avez envie d’écrire…  
Vous avez un souvenir ou une information à partager…

N’hésitez pas à prendre contact avec nous !

Nicole Aeschlimann - 079 821 78 94 
nicole.aeschlimann@communevillaz.ch 
ou anne.l.blanc@gmail.com

Prochain numéro : janvier 2026 
Délai de remise du matériel : 30 novembre 2025


