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N° 4 - Janvier 2024

Votre vie… nos villages… un journal !
La Vie là
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Chères lectrices,  
Chers lecteurs,

Recevez tout d’abord nos meilleurs vœux 
pour la nouvelle année !

Nous espérons que vous avez toutes et 
tous passé de très belles fêtes, remplies 
de joie, de douceur et de bonnes odeurs 
de pain d’épices, de vin chaud, etc.

Ouvrez grandes vos narines, car ce numé-
ro promet d’être un vrai voyage olfactif !

Une bonne odeur de feu de bois, les ga-
lettes pour mère-grand, du shampoing,  
une choucroute, des épices, des roses 
et des tulipes, de l’huile d’olive et de 
moteur... il y en a pour tous les nez !

Vous trouverez également un sondage 
plutôt rigolo, ainsi qu’un appel à témoin. 
Merci d’y faire bon accueil !

Nous serions très heureux d’avoir votre 
participation et bien sûr nous restons 
toujours très demandeurs de textes, de 
souvenirs, de portraits ou de toute autre 
idée pour les prochains numéros !

L’équipe de rédaction vous souhaite une 
bonne lecture!

Avez-vous du nez ?

ÉDITOAGENDA

JANVIER 2024
Sa 27	 Souper de soutien (FC Villaz-Villarimboud)� Villarimboud

FÉVRIER 2024
Ve-Sa 16-17 	 Théâtre (Jeunesse de Villarimboud)� Villarimboud 
Ve-Sa 23-24 	 Théâtre (Jeunesse de Villarimboud)� Villarimboud

MARS 2024
Ve-Sa 1-2 	 Théâtre (Jeunesse de Villarimboud)� Villarimboud 
Ve-Sa 8-9	 Concert (Fanfare de Villaz-St-Pierre)� Villaz-St-Pierre 
Ve-Sa 15-16	 Concert (Chœur-Mixte Villaz)� Villaz-St-Pierre 
Ve-Sa 22-23 	 Théâtre (Jeunesse de Lussy) � Lussy 
Je-Sa 28-30	 Théâtre (Jeunesse de Lussy) � Lussy

AVRIL 2024
Ve-Sa 5-6 	 Théâtre (Jeunesse de Lussy) � Lussy 
Sa 13	 Concert (Fanfare de Villarimboud)� Villarimboud 
Ma-Sa 23-27 	 1er mai chanté (Jeunesse de Villarimboud)� Villarimboud

MAI 2024
Je-Di 2-5 	 Fête des Musiques de la Glâne � Orsonnens 
Sa-Di 18-19 	 Concert (Croque-Lune) � Villarimboud

JUIN 2024
Ve-Di 21-23 	 Fête du foot (FC Villaz-Villarimboud) � Villaz-St-Pierre

AOÛT 2024
Sa 31	 Forjoyeuse (grillades) + vide-greniers (Place du village)� Villaz-St-Pierre

OCTOBRE 2024
Ve-Sa 25-26 	 Théâtre des Fous� Villarimboud 
Je 31 	 Théâtre des Fous� Villarimboud

NOVEMBRE 2024
Sa 2 	 Théâtre des Fous� Villarimboud 
Ve-Sa 8-9	 Théâtre des Fous� Villarimboud 
Sa-Di 23-24 	 Marché de Noël � Villaz-St-Pierre

DÉCEMBRE 2024
Sa-Di 7-8 	 Croûtes aux champignons (Mycologie)� Villaz-St-Pierre 

Retrouvez plus de dates sur  : www.communevillaz.ch/agenda
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Chères amies et chers amis du four,

En 2023, nous nous sommes réunis à 7 
reprises et nous avons confectionné des 
tresses, des pains du four, des pains pay-
sans, des cuchaules. Vous avez aussi pu 
déguster nos pizzas à l’occasion de notre 
soirée. Notre plus importante anima-
tion fut celle de la Bénichon lors de la-
quelle nous vous avons confectionné des 
pains d’anis, des croquets et des me-
ringues. Nous avons terminé l’année par 

l’animation « Fenêtre de l’Avent ». Lors 
de vos visites, vous avez certainement 
fait de nouvelles connaissances autour 
d’un verre et prolongé ce moment au-
tour d’une pizza que vous avez amenée 
(achetée ou faite maison) et cuite dans 
notre four par notre équipe. Nous remer-
cions toutes les personnes qui nous sou-
tiennent depuis de nombreuses années 
et nous espérons faire connaissance 
avec de nouvelles personnes.

Nos dates prévues en 2024

6 avril, 10 h 30 - 12 h 	 Pains du four et tresses

4 mai, 10 h 30 - 12 h 	 Tresses

8 juin, 10 h 30 - 12 h 	 Cuchaules

6 juillet, dès 18 h 	 Pains du four et paysan	 Soirée pizzas

7 septembre, 10 h 30 - 12 h 	 Cuchaules	 Bénichon

12 octobre, 10 h 30 - 12 h 	 Pains du four et tresses

7 décembre, dès 19 h 	 Tresses 	 Fenêtre de l’Avent

Votre commande doit nous parvenir jus-
qu’au jeudi 19 h 30 précédant le jour de 
l’animation.

Vous pouvez nous la transmettre :
par téléphone au 026 653 10 20
par mail fourapaindelussy@gmail.com

Si vous désirez recevoir un rappel de 
l’animation, nous vous prions de nous 
le signaler à l’adresse mail ci-dessus.

Les dates sont visibles sur le site inter-
net de la commune : communevillaz.ch 
- vie locale - four à pain

Nous profitons de lancer un appel aux 
personnes intéressées à rejoindre notre 
équipe : prenez contact avec Gilbert 
Oberson au 026 653 10 07 pour avoir de 
plus amples renseignements.

Nous vous remercions pour le soutien 
que vous nous apportez lors de nos ani-
mations.

Au plaisir de vous rencontrer nombreux.

� Votre équipe du Four à pain

LA VIE DES SOCIÉTÉS

Les potins du four
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La fanfare de Villarimboud  
vous propose sa choucroute 
artisanale pour la 6e année déjà !

Fanfare de Villarimboud 

LA VIE DES SOCIÉTÉS
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Le Club de Tennis de Table Romont-Villaz 
a été fondé en 1988 à Villaz-St-Pierre. Il 
est aujourd’hui ouvert à quiconque est 
intéressé à pratiquer le ping-pong de 
manière ludique ou compétitive. 

Il s’adresse aux petits comme aux grands : 
nous avons une section jeune et le doyen 
du club a plus de 90 ans !

Les entraînements ont lieu le mardi soir 
à la salle polyvalente de Villaz-St-Pierre.

Pour plus d’informations, n’hésitez pas 
à contacter Florian Morel au 079 396 20 90 
ou par e-mail : h_1412@hotmail.com. 

Nous nous réjouissons de l’intérêt que 
vous porterez à notre club !

Club de Tennis de Table 
Romont-Villaz
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Après avoir terminé une formation hôte-
lière, Nathalie Pache a travaillé quelques 
années dans le domaine au cours des-
quelles elle a appris à être à l’écoute des 
clients et à percevoir leurs désirs.

Très vite, elle ressent un grand besoin 
de travailler de ses mains et regrette, à 
23 ans, de n’avoir pas fait un apprentis-
sage de fleuriste.

Au fil des années, elle développe tou-
jours plus de sensibilité à la création, que 
ce soit pour des décorations ou des bri-
colages, elle qui, enfant, bricolait déjà 
énormément avec ses parents.

A l’aube de ses 50 ans elle réalise son rêve 
et achève une formation de créations flo-
rales, avec diplôme. En juin 2023, elle 
ouvre un atelier à son domicile, à Lussy 
(Nathly’s Creation).

Elle crée sur commande (atteignable sur 
son portable les lundi, mardi et jeudi de 
9 à 11 heures).

Un atelier permet d’avoir le stock de fleurs 
nécessaire sur le moment et de ne pas 
produire de gaspillage.

Nathalie réalise toutes sortes de créa-
tions florales (fleurs fraîches mais aussi 
séchées) pour les privés, sous forme 
d’abonnement pour les restaurants et 
réceptions diverses. Elle organise égale-
ment des ateliers pour enfants à chaque 
changement de saison, pour les asso-
ciations, le passeport-vacances et pour 
les classes d’école.

Elle se donne à 100 % pour cette nou-
velle passion. N’hésitez pas à la contac-
ter en cas de besoin.

Les créations de Nathalie

500 g de sensibilité, 100 g d’imagination, 100 g d’originalité,  
100 g d’amour, 100 g de plaisir et 100 g de joli matériel :  
voilà les ingrédients pour de magnifiques créations !

ZOOM SUR…

Nathalie Pache 
Route du Village 61 
1690 Lussy 
079 672 15 09 

Par un bel après-midi d’été, pardon d’au-
tomne, une maman sarinoise me de-
mande comment se nomment les ha-
bitants de Villaz-St-Pierre (VSP pour les 
intimes). Mazette, aucune idée. « Hehem, 
Villazois, c’est mignon mais je ne pense 
pas que ce soit ça ». Des recherches sur 
Google et le site internet de la commune 
ne donnant rien, ma soudaine angoisse 
existentielle me fait contacter urgem-
ment mon érudite voisine de la Chaus-
sia : « Pascale, comment s’appellent les 
habitants de VSP ?! » Réponse de notre 
professeure… roulements de tambour… 
« Les Bons ! »

Nous serions donc les Bons de VSP. Étions, 
car depuis la récente fusion enfin consom-
mée de VSP avec Lussy et Villarimboud 
(voir en fin le plan approximatif*), nous 
sommes devenus les habitants de Villaz. 
Nouvelle angoisse metaphysicosociétale : 
allons-nous rester les Bons de Villaz ? 
Lussy et Villarimboud accepteront-ils 
d’adopter le titre de Bons? Pourquoi les 
« Bons » d’ailleurs ? A propos, comment 
appelait-on ceux de Villarimboud – an-
ciennement Vilarrimolth (si si) – ou ceux 
de Lussy (dite Lussiei) ?

Me voilà donc en détective, à interviewer 
en premier lieu mes précieuses sources 
que sont Marianne et Pierre Knuebel – 
précédents propriétaires de notre maison. 
Pierre et Marianne tiennent leurs infor-
mations directement de certains An-
ciens (les vrais de vrais) de VSP et Villa-
rimboud, comme feu Gabriel Sallin dit 
Gaby. J’épluche aussi le dictionnaire his-
torique de la Suisse (hls-dhs-dss.ch) et les 
archives de Romont (archives-romont.ch) 
concernant Villaz et ses alentours – me 
perdant au passage dans les méandres du 
droit médiéval des testaments et autres 
documents fiscaux ou encore de l’obs-
cur découpage paroissial. Pour la toute 
première fois dans l’histoire de la Glâne 
et en primeur dans notre journal com-
munal, voici les résultats de cette en-
quête fascinante se ramifiant jusqu’aux 
fins fonds des limbes du Moyen Âge.

Où il ne faisait pas bon être un serf. VSP 
apparait dans les textes médiévaux en 
tant que Villa, faisant référence à la famille 
noble de Villa, nom dérivé du latin et dési-
gnant un domaine foncier à l’époque 
romaine. Villa est composée de domaines 
appartenant à la petite noblesse locale 
(dite « seigneurs et chevaliers de Villa ») 

Oyez, oyez, Villazois et Villazoises !

ZOOM SUR…
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et au clergé (abbaye cistercienne de Hau-
terive, couvent de la Fille-Dieu, archevê-
ché de Lausanne). La gestion des terrains 
et « granges » (réserves seigneuriales) de 
Villa – i.e leur organisation de type ré-
gime domanial, leur exploitation et le pré-
lèvement des revenus issus de différentes 
redevances et services en nature fournis 
par les serfs – passe de main en main 
par dons et acquisitions au fil des siècles : 
on peut le suivre au travers d’anciens 
contrats féodaux dits « d’accensement » 
(i.e d’inféodation).

Bien sûr noblesse et clergé sont étroite-
ment liés : par exemple, en 1138, un cer-
tain Boamond de Villa est témoin d’une 
donation à l’abbaye d’Hauterive nouvel-

lement fondée par Guillaume de Glâne 
(dernier représentant mâle de sa dynas-
tie d’origine bourguignonne poussée au 
déclin par l’expansion des Zähringen) ; le 
couvent de la Fille-Dieu est fondé vers 
1269 par Juliette de Villa, sœur de Conon, 
seigneur de Villa (le dernier descendant 
dans la lignée mâle des seigneurs de 
Villa s’éteindra au 15e siècle.)

Mais est-ce que nos serfs et seigneurs 
s’appelaient déjà les Bons à cette époque-
là ?

Où Villa jouissait d’un certain prestige 
régional. Et d’un prestige précédant 
même la création de Romont, dite Ro-
tundus Mons (« colline ronde»). Qui l’eût 
cru ! Il est donc fait mention de notre Villa 

sur un parchemin de 1177, époque à la-
quelle l’actuelle Romont est décrite en 
tant que colline boisée entourée de ma-
rais et dont le bois est offert par les sei-
gneurs locaux à l’abbaye d’Hauterive. 
Cette colline boisée est offerte ensuite 
par un certain Nantelme de Billens au 
célèbre Pierre II de Savoie qui y construit 
son château à partir de 1239.

Très intéressant mais je ne sais toujours 
pas pourquoi les Bons...

Où il ne faisait pas bon voyager sur les 
routes de ces belles contrées d’autre-
fois. Une fois notre Rotundus mons bien 
établie, le trafic entre Fribourg et Romont 
s’intensifie, ce qui attise l’appétit de cer-

taines âmes mal intentionnées. Les ban-
dits de grands chemins sèment la terreur 
sur les routes reliant Fribourg à Romont, 
plus spécifiquement entre Illens et Au-
tigny. Les voyageurs ne rêvent que d’une 
chose : parvenir sains et saufs à Villaz 
où ils sont assurés d’être bien accueillis 
par ses habitants et leur sens de l’hos-
pitalité. Voilà nous y sommes, c’est là que 
se trouve la clef de l’origine des « Bons » ! 
Les habitants de Villaz étaient donc ré-
putés partout à la ronde, chez les com-
merçants et autres voyageurs qui de-
vaient se rendre à Romont, pour leur 
générosité et sens de l’accueil : un grand 
merci aux Bons de Villaz, à ceux d’hier 
et d’aujourd’hui!

� Hatice Egger

Petit quizz pour tester les connaissances des habitants de Villaz.  
Comment se nommaient les habitants de Villarimboud ?

A. Les Gentils      B. Les Fous      C. Les Cools      D. autres???

[*indice: La Folliaz]

Voici un mini sondage de pré-votation-non-officielle.  
Quel nom choisir pour les habitants de Villaz:

A. Les Villazois (1 point de ma part)

B. �Les Villarimbopierrois (désolée Lussy, Fuyens et Macconnens)

C. Les Villois

D. Autres ??? N’hésitez pas à inonder la rédaction de vos réponses !

13
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La 37e édition du passeport-vacances de 
la Glâne aura lieu du 12 au 17 août 2024 
(sauf le 15 août).

Afin de réjouir les nombreux enfants (plus 
de 650 enfants sont inscrits chaque an-
née et plus de 280 activités sont propo-
sées), le comité recherche toujours de 
nouveaux hôtes pour les accueillir. Il ne 
faut pas forcément que celle-ci ait lieu 
dans le district !

 �Vous êtes employé·e dans une entre-
prise du canton (voir dans un canton 
limitrophe) ou dirigez cette entreprise

 �Vous avez une passion à partager

 �Vous avez envie d’organiser une anima-
tion/activité avec des enfants

Le nombre d’enfants accueillis est dé-
fini par l’hôte en fonction de l’activité 
proposée, de ses capacités d’accueil 
(place, personnel d’encadrement,…), 
comme sa durée et la fréquence à la-
quelle elle est proposée (d’une fois à 

chaque demi-journée/journée). Sur le 
principe, les activités sont gratuites. 

Toutefois, une petite participation finan-
cière peut-être envisagée. Par ailleurs, 
il est également possible de demander 
la présence de 1-2 accompagnant-e-s.

Vous trouverez de nombreuses informa-
tions sur le site internet : 
www.pass-vac-glane.ch

Délai pour annoncer votre activité : fin 
février 2024

Membre du comité, Laure Monney (Vil-
larimboud) répondra volontiers à vos 
questions si besoin, par téléphone au 
079 337 09 62 ou par email à laure.mon-
ney@bluewin.ch

Merci d’avance de votre participation et 
de permettre à nos enfants de faire de 
nombreuses découvertes !

Après 1 an d’absence, la jeunesse de Villa-
rimboud remet les pieds sur les planches 
afin de vous présenter une nouvelle pièce 
« Cotes et Cocotte ».

Nous nous réjouissons de vous y retrou-
ver et de partager avec vous une soirée 
qui sera forte en émotions !

Recherche d’activités  
pour le Passeport-Vacances de la Glâne Jeunesse de Villarimboud

LA VIE DES SOCIÉTÉS

et cocotte

20
h0

0

une pièce de
benoît hillairet

mise en scène par
elisabeth buchs

ven 16
ven 23
ven 1

cotes
la jeunesse de

villarimboud
présente

réservation au 077 459 02 81
du lundi au jeudi 18h00 à 20h00

ou sur internet

à la salle communale
de villarimboud

sam 17
sam 24 
sam 2

-
-
-

février 2024

février 2024

mars 2024

scan me

scan me

ÉCOLES - ENFANTS
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Images d’antan, récits d’un souvenir marquant… 
Partagez vous aussi la mémoire de la commune !

Envoyez vous aussi vos souvenirs : anne.l.blanc@gmail.com

La Jeunesse de Villaz-St-Pierre en course, dans les années 50.
© Elisabelle Dewarrat - notrehistoire.ch

Voici un souvenir paru dans La Liberté 
du 6 octobre 2023. 

Cette image ouvre tout un tas de ques-
tions. Qui travaillait à la tourbière ? En 
quoi consistait leur travail ? Jusqu’à quand 
a-t-elle été utilisée ?

Est-ce que vous, chers lecteurs et chères 
lectrices, auriez des souvenirs de cette 
époque ? Des informations à nous don-
ner ? Si oui, contactez-nous !

Nous pourrions ainsi rédiger un article 
sur le sujet et en faire profiter tous nos 
lecteurs :-)

SOUVENIRS

AVIS DE RECHERCHE !
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Daniel : Pourquoi avez-vous commencé 
le travail de conductrice de bus ?

Jocelyne : J’étais sommelière et j’ai ar-
rêté. Comme je ne trouvais plus de tra-
vail, je me suis engagée dans les bus 
pour conduire les élèves.

D : Qu’est-ce qui vous plait le plus dans 
votre travail ?

J : Le transport des enfants et le fait que 
j’ai beaucoup d’activités à côté et j’adore 
conduire en plus, alors ça fait deux bons 
points.

D : Quelles sont les difficultés que vous 
rencontrez tous les jours ?

J : Le stress car c’est toujours les heures 
pour partir travailler. Et la météo par-
fois, c’est un peu compliqué mais on se 
débrouille.

D : Avez-vous déjà eu des accidents ? 
Si oui expliquez-nous.

J : Non, avec le bus scolaire, je n’ai ja-
mais eu d’accident, heureusement. Je 
n’ai eu que des petites accrochées mais 
pas graves, je conduis correctement.

D : De quoi avez-vous le plus hâte pour 
la retraite ?   

J : Pouvoir me reposer et profiter un peu 
du temps, de me promener, de faire des 
balades, de prendre mon temps.

D : Qu’allez-vous faire pendant la retraite ?

J : Je vais continuer de m’occuper de ma 
maison de l’autre côté où je vais démé-
nager et faire un tas de petits boulots. 
Je vais m’occuper des animaux. Je verrai 
si je vais faire quelque chose entre deux.

Merci pour vos réponses  
et bonne retraite !�

Interview de Jocelyne  
par Daniel Marinho, 8HA

Merci Jocelyne de la part de tous les 
enfants et de leurs parents !

Changement d’itinéraire :  
direction « La retraite »

ÉCOLES - ENFANTS

Jocelyne nous décrit sa carrière de 
conductrice de bus pour le cercle scolaire 
de Villaz avant de partir pour la retraite  
en décembre 2023.

Mô est un bonhomme en sable qui, à 
cause d’une tempête, a perdu son corps. 
Au fur et à mesure de son voyage, il ren-
contre des personnages qui vont le re-
construire petit à petit. Pierre lui donne 
un ventre, Bois, des jambes, Eau, les bras, 
Feu, les cheveux et enfin il rencontre 
Pépite qui va lui offrir des mains. Une 
quête à la recherche de soi, à l’aide des 
autres.

Un spectacle pour les 1-4H :  
« Le voyage de Mô »

ÉCOLES - ENFANTS

Images : Compagnie Deux Fois Rien
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Un spectacle pour les 5-8H  
par la « Compagnie en boîte »

Cet automne, les élèves de 5 à 8H ont 
eu la visite de deux comédiens dans 
leur classe.

Les comédiens de la « Compagnie en 
boîte » sont venus pour lire un conte ; un 
des contes les plus connus. Vous l’avez ? 
Un indice ? « Loup ». Vous l’avez là ?

Oui ! Le conte du Petit Chaperon Rouge ! 

Mais très rapidement, ça a dégénéré. En 
effet, des questions ont été soulevées, 
des adaptations ont été suggérées, des 
expériences ont été effectuées et tout 
ceci avec la complicité des élèves.

Les élèves ont ainsi bénéficié d’un mo-
ment amusant durant lequel ils ont eu 
la possibilité d’être acteurs, tout en ap-
prenant énormément de choses sur ce 
genre littéraire qu’est le conte.

« J’ai vraiment passé un bon moment et 
c’était vraiment trop cool d’entendre cette 
histoire différemment de ce qu’on a l’ha-
bitude. » Manon

« Le spectacle était trop cool !! Les conteurs 
sont arrivés en nous racontant Le Petit 
Chaperon Rouge et l’histoire a été mo-
difiée par nos idées. » Mathilde

« On a bien rigolé. On a même découvert 
des versions du Petit Chaperon Rouge 
venant d’autres pays. » Elodie

« C’était très bien, moi j’ai bien aimé, on 
a bien rigolé. Ils ont fait l’original, mais 
aussi d’autres versions. » Noémie
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Vous sentez cette bonne odeur ?? Mais 
oui, c’est la période des biscômes et 
du thé de Noël !!!

Mais saurez-vous reconnaître ces épices ? 
Nous oui ! Nous les avons senties et com-
parées, car certaines peuvent se trouver 

sous plusieurs formes : en grains, liquide, 
entières, en poudre…

A vous de jouer !!! Nous vous proposons 
deux petits jeux pour les découvrir.

Amusez-vous bien !

A quelle épice correspond chaque image ?

Retrouve les 9 épices dans le mots cachés.

Ça sent bon dans  
la classe de 3H-4H

ÉCOLES - ENFANTS

1 2

5

8 9

4

7

3

6

1. miel - 2. cardamome - 3. orange - 4. muscade - 5. anis - 6. gingembre - 7. amande - 8. girofle - 9. cannelle.

Retrouve les 9 épices dans le « mots cachés ». 
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DANS L’ŒIL DE GUY

Arbres habillés de givre.

Neige sculptée  
par les vents.

Brindille enrobée de givre.
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Ce jour de novembre, il régnait un par-
fum d’« Orecchiette alla cima di rapa » à 
quelques mètres de la gare de Villaz-St-
Pierre, une invitation à découvrir la cui-
sine traditionnelle italienne et des Pouilles 
en particulier, mais pas seulement. La 
Vie là vous embarque dans ce numéro 
dans l’histoire de L’Italiano.

Francesco Di Gioia porte bien son patro-
nyme, il a joyeusement accepté de nous 
ouvrir l’album familial au travers du jeu 
de « l’intervista » comme il le dit si bien. 
Arrivé en Suisse il y a 10 ans avec Lina, 
la Mamma et désormais cheffe de cui-
sine, et son papa, décédé depuis, il est 
rapidement rejoint par ses deux sœurs, 
Natascia et Melania, assignées aujour
d’hui au service. Et c’est justement avec 
l’élu du cœur de cette dernière, Salvatore 
Mastromatteo, que le destin de toute une 
famille a basculé en 2023.

Alors collègue de Francesco chez Orllati 
SA en tant que chef de chantier, Salvatore, 
26 ans, rêve de revenir à ses amours de 
la restauration et souhaite valoriser son 
diplôme international de pizzaiolo ob-
tenu à Naples. D’une idée de reprise d’un 
petit take-away, c’est un autre projet 
qu’il va se décider de relever avec son 
beau-frère, lui qualifié comme logisticien : 
ouvrir un vrai restaurant.

Francesco, plutôt du genre fonceur, réus-
sit à convaincre Salvatore, plus prudent. 
Ensemble, ils forment un duo équilibré. 
Les deux hommes s’associent et dé-
bauchent sans détours Lina pour les 
accompagner dans ce défi.

C’est ainsi que « L’auberge du Gibloux », 
après avoir fleuré bon la moule et la ga-
lette bretonnes et moyennant un mois 
et demi de petits travaux de rafraîchis-
sement, vire à la dolce vita et devient 
« L’Italiano » le jour de la Fête Dieu, le 8 
juin 2023. Cette coïncidence ne serait- 
elle pas un signe favorable pour célébrer 
ce nouveau chapitre familial ?

« L’auberge, ça été un coup de cœur im-
médiat, tant intérieur qu’extérieur. Après 
prospection, il n’y avait pas de concur-
rence directe pour ce type de cuisine. Au 
contraire cela venait compléter l’offre 
existante dans le village. » C’est ainsi que 

le four à pizza a pu retrouver vie, dans 
cet endroit où l’on se sent comme à la 
maison, le bienvenu. « C’est ce que nous 
voulions créer, un endroit calme, avec de 
la simplicité, à l’image des villageois » 
confie Francesco.

Ce natif de Lucera dans la province de 
Foggia, âgé de 32 ans, père de 3 enfants, 
en couple avec Alice, l’aide de cuisine 
de Lina, maîtrise désormais la pelle à 
pizza avec une dextérité déconcertante 
grâce à la formation sur le tas prodiguée 
par Salvatore. Ce dernier, de son côté, a 
suivi la formation pour obtenir la pa-
tente de restaurateur l’automne dernier 
auprès de GastroFribourg et a obtenu le 
précieux sésame en novembre dernier. 
Ils font les choses en ordre et veulent 

durer, se démarquer, notamment en uti-
lisant des produits de la « botte » pour 
fidéliser les amateurs de cuisine de qua-
lité.

D’ailleurs, ils se projettent dans la vie 
locale et son développement. Avec l’ar-
rivée des apprenti·e·s sur le nouveau 
campus dès l’été 2024, ils prévoient de 
proposer des formules pour étudiant·e·s 
ou des mets à emporter. Mais attention, 
toujours dans la tradition,… laissons- 
les nous surprendre !

Vous cherchiez un resto pour un dîner 
ou une soirée ? Rendez-vous au pays 
de la mortadelle, de l’huile d’olive et del 
pomodoro. « Mangia bene, ridi spesso, 
ama molto*» è il minimo, non è vero ra-
gazzi ?

L’Italiano

ZOOM SUR…

* �Selon la formule de Lawrence Ferlinghetti :  
Bien manger, rire souvent, aimer beaucoup



2928

Le futur Campus de formation  
professionnelle à Villaz-St-Pierre

Présentation des associations du futur campus de formation

coiffureSuisse – canton de Fribourg

ZOOM SUR…

Le centre de formation professionnelle 
des cours interentreprises est entré dans 
sa phase finale de réalisation. 

La date de réception officielle de la par-
tie bâtiment y.c. les équipements d’ex-
ploitation (hors permis d’exploiter) est 
prévue pour début août 2024. 

Etant donné que la rentrée scolaire 24/25 
aura lieu au Campus Le Vivier fin août 
2024, le déménagement des diverses 
associations est prévu entre début mai 
et juillet. 

Un restaurant self-service « Fourchette 
verte junior » ouvrira ses portes sur le site 
en août 2024. L’Association du centre 
professionnel cantonal (ACPC) a lancé 
en janvier 2024 un appel d’offres public 
pour l’exploitation du restaurant qui sera 
accessible pour le grand public durant 
les heures d’ouverture du site, soit de 
6 h 30 à 17 h 00.

coiffureSuisse – canton de Fribourg est 
la section cantonale de Coiffure Suisse 
et, comme cette dernière, elle défend les 
intérêts des coiffeuses et coiffeurs auprès 
des autorités et du public. CoiffureSuisse 
– canton de Fribourg s’engage également 
pour les meilleures conditions dans le 
domaine de la formation. Elle lutte aussi 
contre le travail au noir et respecte une 
convention collective de travail. L’asso-
ciation cantonale compte 91 membres 
et promeut la relève dans la branche de 
la coiffure.

Le métier de coiffeur/euse est varié, 
diversifié et créatif. Le contact quoti-
dien avec différentes personnes permet 
d’avoir des tâches très diverses. Le métier 
de coiffeur/euse est étroitement lié au 
monde de la mode. Grâce à leur empa-
thie, à leur habileté manuelle, à leur sa-
voir-faire créatif et à leurs connaissances 
approfondies, les coiffeuses et coiffeurs 
répondent aux souhaits de la clientèle 
en matière de coiffure et de coupe de 
cheveux.

coiffureSuisse – canton de Fribourg or-
ganise les cours interentreprises (CIE) en 
français et en allemand pour les ap-
prenti-e-s souhaitant obtenir un CFC ou 
une AFP. Elle met en place les meilleures 
conditions pour la formation, fournit les 
informations utiles.

La liste des entreprises formatrices est 
disponible sur notre site internet.

Nombre de jours CIE par apprenti/par 
apprentissage : 12 jours pour les CFC 
répartis sur 3 ans. 10 jours pour les AFP 
répartis sur 2 ans.

Site de formation actuel : EPAI, Fribourg 

Il a désormais son p’tit nom: 
« Campus Le Vivier ».

www.coiffuresuisse-fr.ch

29

Retrouvez une animation complète  
de la réalisation du campus  
sur Animation Implenia acpc: 

SAVE-THE-DATE 
Les nouveaux locataires  

auront le grand plaisir  

de vous ouvrir leurs portes  

le samedi 9 novembre 2024. 
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Présentation des associations du futur campus de formation

Metaltec Fribourg CIE 
Présentation des associations du futur campus de formation

Métiers de la carrosserie = métiers de l’avenir

Metaltec Fribourg CIE est l’association 
cantonale fribourgeoise en charge de l’or-
ganisation et de la réalisation des cours 
interentreprises pour les métiers de la 
construction métallique. Elle organise 
les CIE pour les métiers de :

 Constructeur·trice métallique CFC
 Aide-constructeur·trice métallique AFP
 �Constructeur·trice d’appareils  
industriels CFC 
 �Recycleur·euse CFC (2 modules en 
sous-traitance pour R-Suisse)

Domaines d’activité des entreprises 
formatrices

Bâtiment : Façades Hi-tech  Charpentes 
 Portes, fenêtres  Escaliers, balustrades 
 Aménagements, décoration

Industrie : Tôlerie  Machines  Ascen-
seurs  Véhicules, remorques

Deux formateurs assurent le fonction-
nement du centre de formation.

Equipement du futur atelier à Villaz

22 places de travail individuelles
Machines de débitage
Scies circulaires et à ruban  Cisaille à 
tôles  Table de découpe plasma
Machines d’usinage
Perceuses à colonne  Presse plieuse  
Cintreuse, rouleuse  Encocheuse, poin-
çonneuse
Zone pour cours de montage (chantier)
100m2 et mur de 10m de long par 5m de 
haut avec rails d’ancrage.

La promotion de nos professions, les tests 
d’aptitudes, les examens de fin d’appren-
tissage pratique et la formation continue 
font partie intégrante des tâches quoti-
diennes de notre centre de formation. 

Nous proposons également des forma-
tions spécifiques dans le domaine du sou-
dage pour les apprenti·e·s et employé·e·s 
des entreprises de construction métal-
lique mais également pour les apprentis 
des métiers de la mécanique ou des per-
sonnes externes en semaine ou en soirée.

Personnes accueillies par année dans 
notre centre : environ 130 personnes 

Site de formation actuel : Varis 1, Fribourg

Carrosserie Suisse Fribourg est l’asso-
ciation cantonale qui regroupe 45 car-
rosseries du canton de Fribourg. Elle 
offre des prestations dans les deux lan-
gues officielles du canton de Fribourg. 
Elle fait partie de l’association nationale 
Carrosserie Suisse qui a son secrétariat 
central à Zofingen. 
Les buts de l’association sont :
Organiser la formation initiale pour 5 
métiers  Organiser la formation conti-
nue pour obtenir le brevet et la maîtrise 
 Organiser le perfectionnement profes-
sionnel des collaborateur·trice·s et des 
chef·fe·s d’entreprises  Organiser et ani-
mer le réseau de contacts, d’échanges 
d’expériences et des discussions entre 
les membres  Lancer les campagnes de 
recrutement d’apprenti·e·s  Organiser 
les examens de fin d’apprentissage de 
la responsabilité de l’office de la forma-
tion professionnelle.
Actuellement les cours interentreprises 
sont organisés au quartier de Beaumont 
à la Prairie à Fribourg. L’association se 
réjouit de déménager dans le centre de 
Villaz-St-Pierre, cela d’autant plus que 
nous aurons plus de place (1500 m2) et 
des conditions de travail très modernes 
et accueillantes pour nos apprenti·e·s. 
Deux enseignants de cours CIE s’occu-
peront de la formation d’une centaine 
d’apprentis dans les métiers suivants : 

 �Carrossier·ère peintre, CFC de 4 ans
 �Carrossier·ère tôlier·ère, CFC de 4 ans
 �Carrossier·ère réparateur·trice,  
CFC de 3 ans
 �Serrurier·ère sur véhicules, CFC de  
4 ans (les cours CIE sont centralisés  
à Berne)
 �Assistant·e vernisseur·se, AFP de 2 ans 
(les cours CIE sont centralisés à 
Genève et à Moudon) 

En moyenne les apprenti·e·s suivent 12 
jours par année de cours CIE. Dans les 
deux premières années les cours sont 
donnés en allemand et en français, dans 
la 3e et 4e année les cours sont bilingues. 

Depuis une année l’association a créé la 
Carrosserie Academy. Le but est de réu-
nir régulièrement tous les apprenti·e·s 
de la 1re à la 4e année afin de créer le 
réseau de contacts entre les apprenti·e·s, 
de leur donner la possibilité d’échan-
ger, de se motiver et de passer de bons 
moments en équipe. 

Pour la promotion des 5 métiers, Carros-
serie Suisse Fribourg est présente au fo-
rum des métiers START, dans les CO et 
sur les réseaux sociaux.

fr.metaltecsuisse.ch carrosseriesuisse.ch



Vous avez envie d’écrire…  
Vous avez un souvenir ou une information à partager…

N’hésitez pas à prendre contact avec nous !

Stéphanie Egger - 079 777 74 33 
stephanie.egger@communevillaz.ch

Prochain numéro : août 2024 
Délai de remise du matériel : 30 juin 2024


